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Dao tao danh gid viéc van déng chinh sach lién quan téi
HIV cho cac t6 chiic XHDS c6 thé da dugc thuc hién nhd
su dong gop clia nhiéu ngudi ddng y phéng van va nhiing
trong suét cudc thir nghiém trong linh vuc nay cda huéng
dan:

Effendy Agust Bin Abd Rachim - H6i dong chéng AIDS
Malaysia (MAC), Alan Msosa - Lién minh chéng AIDS va
Quyén Igi mién Nam chau Phi (ARASA), D. Dhanikachalam
- Lién minh An D6 tai Andhra Pradesh; Dozie Ezechukwu
- Mang ctia nhing ngudi séng chung vai HIV / AIDS &
Nigeria (NEPWHAN); Innocent Laison - Hoi dong Té chuic
Dich vu chéng AIDS Chau Phi (AfriCASO), Irene Naserian

- Hiép hoi cac t6 chic phi chinh pht chéng AIDS Kenya
(KANCO), Jasmin Jalil - Malaysia H6i déng AIDS; Juan
Jacobo Hernandez - Colectivo Sol , Mexico, Ken Morrison
- Futures Group International; Meera Mishra (Tu van vién);
Padma Buggineni - Ban thu ky Lién minh An D9; Pavlo
Skala - Lién minh Ukraine; PS Renuka - Lién minh An Do
trong Andhra Pradesh; Rosemary Mburu - Hiép hoi cac té
chtrc phi chinh phi ch6ng AIDS Kenya (KANCO); Shaleen
Rakesh - Ban thu ky Lién minh An D¢; Sunita Grote - Lién
minh An D6 Ban thu ky; Valerie Pierre Pierre - H6i dong
Quéc té ctia T6 chic Dich vu chéng AIDS (ICASO).

Hoi déng Quéc té clia Cac té chic dich vu chéng AIDS
(ICASO) va Lién minh Qudc té chong HIV / AIDS (Alliance)
xin cdm on Chuong trinh HIV / AIDS (UNAIDS) cta Lién
Hiép Qudc, Co quan Phat trién Qudc té€ Canada (CIDA) cla
Chinh pht Canada, Co quan Tich cuc Hanh déng, Quy Ford
va Quy Bill va Melinda Gates da hé trg tai chinh.

ICASO va Lién minh chiu trach nhiém phan néi dung va
nodi dung khéng nhat thiét phan anh quan diém cla bat ky
t6 chuc nao naéi trén.

Do Nicky Davies viét (Davies & Lee: AIDS va Tu van Phat
trién, www.aidsdev.com) va Alan Brotherton (Ban thu ky
Lién minh).
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Lién minh quéc té chéng HIV / AIDS

Pugc thanh 1ap vao nam 1993, Lién minh quéc té chéng
HIV / AIDS la mét lién minh toan ciu cla cac té chic
quéc gia lam viéc trén linh vuc hé trg hoat dong cong
déng vé AIDS & cac nudc dang phat trién. Dén nay chiing
t6i da cung cap ho trg cho cac té chuic tir hon 40 nudc
dang phat trién cho han 3.000 du an, hé trg mot s6 trong
cac cdng dong nghéo nhat va dé bi tén thuong nhat qua
viéc du phong HIV, cham soc va ho trg, va cai thién tiép
can diéu tri HIV.

Cac qudc gia thanh vién cda Lién minh gitp d6 cdc nhém
céng déng dia phuong va cac td chiic phi chinh phu khac
thuc hién cac hoat déng vé HIV, va dugc hé trg bai chuyén
mon ky thuat, hoat dong chinh sach, dugc chia sé kién
thuic va gay quy dugc thuc hién trong toan Lién minh.
Ngoai ra, Lién minh thuc hién cac chuong trinh mé rong
trén toan khu vuc,cac van phong dai dién & My va Brussels,
va thuc hién cac hoat déng quéc té da dang nhu hé trg
cho hogp tac gilta cdc vung trong khu vuc phia Nam, hoat
déng nghién cuu, phat trién tot cac chuong trinh dao tao
va thuc hanh, cing nhu phan tich va van déng chinh sach.

DE biét thém thong tin vé cac &n pham Alliance, xin vui
[ong truy cap: www.aidsalliance.org / publications

S6 dang ky quyén gép1038860.

Hoi d6ng Quéc té ctia Cac té chuc dich vu
chong AIDS (ICASO)

DPugc thanh 1ap vao nam 1991, Hoi dong Qudc té clia Cac
t6 chuc dich vu chéng AIDS (ICAS) ¢6 nhiém vu la huy
déng va hé trg cac té chiic cong déng khac nhau nham
xay dung kha nang ting phé hiéu qua toan cau doi HIV va
AIDS. Diéu nay dugc thuc hién trong béi canh khi thé gidi
naci moi ngudi séng va bi anh hudng bai HIV va AIDS c6
thé tan hudng cudc séng ma khong bi ky thi, phan biét déi
xU, va buc hai, va 6 thé tiép can diéu tri, phong nglia va
cham séc.

Nhing té chic thudc mang ludi ICASO hoat déng trén
toan cau, trong khu vuc va dia phuong, va hoat déng tai
100 quéc gia trén thé gidi. Ban téng Thu ky ICASO nam &
Canada va Ban thu ky khu vuc c6 tru sé tai Chau Phi, Chau
A va Thai Binh Duang, Chau Au, My Latinh va viing Caribé,
va Bac My.

DE biét thém thong tin vé ICASO va Ban thu ky tai khu vuc,
xin vui long truy cap www.icaso.org
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MEASURING UP

HUGNG DAN CHO BIEU PHOI VIEN

GIGI THIEU TAI LIEU HUONG DAN

Huéng dan nay la gi va né ¢6 thé dugc st dung nhu

thé nao?

Huéng dan c6 hai thanh phan chinh:

1. Hudng dan cho hoc vién déc lap - cho bat cit hoc vién
nao quan tam dén van dé danh gia van déng chinh
sach lién quan dén HIV

2. Hudng dan cho ngudi diéu phdi vién nay mo ta lam
thé nao dé t6 chiic mét hoi thao xay dung ky nang
trong 2 ngay nham gidi thiéu hét ndi dung cac huéng
dan cho hocvién va ap dung cac ky nang dugc hoc.
Kém theo huéng dan cho hoc vién (Tai liéu chinh va
tai liéu tham khao cho cac phan), c6 10 bai thuyét trinh
PowerPoint va tai liéu ho trg cho diéu phéi vién dugc goi
la: MEASURING UP: Tai liéu hé trg b6 sung cho tap huan.

Van ban huéng dan nay duogc viét cho ai?

Hudng dan nay la mot tai liéu cho cac nha van déng chinh
sach, cac nha lanh dao va cdc nhan vién giam sat va danh
gia clia cac t6 chuc xa hoi dan su (bao gém ca mang)

- nhitng nguai c6 lién quan dén thiét k&, thuc hién va danh
gia cac du an van dong chinh sach & cac cap do khac nhau
- quéc té, quéc gia va khu vuc. Nhiing ngudi ding dau cac
mang ludi, nhém dich cé thé sé thdy ban huéng dan nay
dac biét co lién quan va hitu ich.

Muc dich cia huéng dan la gi?

Muc dich tng thé la nang cao nang luc clia ngudi sir dung
trong danh gia tién dé va két qua cong viéc van déng cua
ho.

Ban huéng dan nham muc dich:

1. Gilp ngudi st dung xac dinh va déi dién véi nhiing
thach thuc vé viéc danh gia lién quan dén van dong
lién quan t6i HIV ma céc té chiic dua vao cdng déng
dang can giai quyét.

2. Gidi thiéu cach tu duy mai vé thiét ké danh gia van
doéng chinh sach.

3. Tao co hoi cho ngudi st dung ap dung mét s6 dang
cla quy trinh thiét ké danh gia theo bdi canh cu thé
clia chung.

4. Giup cho ngudi st dung hiéu rang danh gia van déng
la mét linh vuc dang phat trién nhanh va bién hoa, véi
mot s6 luong 16n cac an pham vé thiét ké danh gia van
doéng chinh sach, phuong phap tiép can va phuong
phap c6 san thdng qua Internet va dugc tom tat trong
phan nguén hudng dan cho hoc vién .

Tap huan danh gia van dong chinh
sach lién quan dén HIV cho cac t6
chuc xa héi dan su

Tai sao cac tai liéu huéng dan nay dugc xay dung?
Trong thai gian Hoi nghi quéc té AIDS lan thi XVII tai
Mexico vao nam 2008, Lién minh quéc té chéng HIV /
AIDS, ICASO va Constella Futures phdi hgp cuing té chtic
mot phién hop xay dung cac ky nang déi véi nhiing thach
thic clia cong tac giam sat va danh gia van dong chinh
sach. Phién hop da gianh dugc sy quan tam I6n va nhiing
hoc vién muén c6 dugc cac ky nang thuc hanh can thiét
dé cai thién giam sat va tham dinh cGia minh. Vi vay, nhém
hé trg da cung kham pha tim ra nhiing cach thic khac
nhau dé dap (ng nhu cau nay tir nhiing bai hoc kinh
nghiém rut ra tur Mexico.

Cho dén gan day, c6 qua it tai liéu hudng dan danh gia
trong linh vuc nay. Tuy nhién, trong mot vai nam gan day
viéc danh gid van dong chinh sach dang tré thanh mét
linh vuc dang phat trién nhanh. Mot s6 cach tiép can va
cdng cu dé danh gia cong tac van dong va cac cong viéc
lién quan t&i chinh sach da dugc phat trién. Vi vay, Lién
minh Quéc té Chéng HIV/AIDS va ICASO quyét dinh dau tu
vao xay dung mot hudng dan cho viéc danh gia cong tac
van dong chinh sach rut ra tir cac phuong phap ti€ép can va
cac cong cu khac nhau hién tai.

Ai da déng go6p cho néi dung ctia tai liéu huéng dan?
Tai liéu hudng dan bao gém trich dan tir cdc an pham
dudc cac té chic hang dau trong linh vuc danh gia van
dong chinh sach xay dung, bao gém Organizational
Research Services, Harvard Family Research Project and
Innovation Network. Bat ky viéc trinh bay sai léch ngoai
y muon théng tin ti cac nguén nay la 16i ctia nhom xay
dung hudng dan nay. Nhiing dong gép quan trong khac
trong viéc xay dung hudng dan la do nhan vién cta ICASO
va nhimng ngudi tai trg tir ICASO va Lién minh va cac té
chuc thanh vién trong mang ludi, va chuyén vién tu van
Nicky Davies (www.aidsdev.com).
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Lam thé nao dé ngudi huéng dan si dung tai liéu nay
Tai liéu nay dé xuat cac hoat dong cho mét tap huan xay
dung ky nang trong ba ngay va tap huan mét ngay cho
hoc vién ma muc dich la dé gidi thiéu ndi dung va thong
diép chinh cua tai liéu huéng dan danh cho hoc vién . Tap
huan nham muc dich xay dung nang luc ctia nhan vién
clia t6 chirc xa hoi dan sy danh gia cong tac tuyén truyén
van déng clia ho trong cac van dé lién quan dén HIV trong
diéu kién cac nguon luc han ché. Ching téi cling da dé
nghi mét chuong trinh cho mot tap huan mét ngay c6 thé
t6 chuc linh hoat tuy thudc vao nhu cau, su quan tam va
muc d6 chuyén nghiép ctia nhom tap huan.

Trudc khi hé trg cho tap huan, hay dam bao rang ban da
quen thudc véi cac ndi dung hudng dan cho hoc vién va
cac thong diép chinh ctia né. Kém theo hudng dan hé trg
trong tai liéu nay la 10 bai thuyét trinh PowerPoint dé ban
st dung. N6i dung clia bai thuyét trinh PowerPoint dua

ra cac hinh mau trong tai liéu huéng dan cho hoc vién va
bao gém céc ggi y cac diém thuyét trinh trong cdu tric
cUa tai liéu huéng dan nay. Cac thuyét trinh PowerPoint
dugc xép dat day dac cac théng tin theo cha y. Ban nén
chinh stta cho phu hgp véi phong céch trinh bay cla ban
va tuy theo muc d6 tu tin ctia ban. Chinh stta van ban cang
nhiéu, ban sé cang can phai néu cac thém nhiéu thong tin
tuy theo muic d6 tu tin clia ban dé hé trg cac trang thuyét
trinh.

Tai liéu hudng dan cho diéu phoi vién nay cung cap
hudng dan chi tiét vé viéc lam thé nao hé trg cho mét
cudc tap huan ba ngay hodc mét ngay. Tap huan cé thé
dugc diéu chinh dai hon ba ngay bang cach maé rong thai
gian hoat dong va thai gian thao luan sau khi thuyét trinh
va lam viéc theo nhom. Ban cling c6 thé cung cap thém
thai gian cho hoc vién 1ap ké hoach danh gia clia riéng
minh va tao ra cac bai thuyét trinh ma ngudi khac c6 thé
phan héi dugc. Ngoai ra, ban c6 thé danh thai gian cho
hoc vién chia sé vi du vé céng viéc danh gia trudc dé, thao
luan vé nhimng diém manh va han ché cta cac phuong
phap ti€p can ma ho da thuc hién, va tim hiéu vé cac
phuong phap thu thap dit liéu va cong cu theo doi dit liéu
ma cac t6 chuic khac nhau st dung. Ggi y vé thai gian biéu
cho tap huan ba ngay & trang 4 va thai gian biéu cho tap
huan mét ngay & trang 5.

Hudéng dan nay da dugc viét cho 14 dén 24 ngudi tham
gia. Tuy nhién, néu ban c6 s6 hoc vién nhiéu hon hodc it
haon, hay chac chan huéng dan thich ting véi cac phuong
phap tao ho tro va husng dan sao cho phu hgp. Ching t6i
dé nghi rang ban mai hai ngudi ti méi té chiic dé tham du
tap huan ba ngay xay dung ky nang s&r dung hudng dan
nay. Mot ngudi can phai cé nhiéu kinh nghiém trong van
doéng chinh sach va mét ngudi can phai co kinh nghiém
t6t trong giam sat va tham dinh. Diéu nay sé dam bao
rang cac phién lam viéc nhém sé dugc truyén tai thong tin
t6t. Néu hai ngudi tir méi té chiic khong thé tham du tap
hudn, ban sé can phai stta d6i mét s cac hoat déng tham
gia hoc tap cla cac phién hop.

Mot s6 cac an pham sén sang gitip ban lap ké hoach
va tao diéu kién thuan lgi cho cudc tap huan thanh
c6ng. Néu ban muén thuan Igi hon ban c6 thé tham
khao cac an phdm sau day:

- Huéng dan hé tro tap huadn cé su tham gia véi
cac t6 chuic phi chinh pht / t6 chic céng dong
ting pho véi HIV / AIDS (Lién minh Quéc té
chong HIV / AIDS, nam 2001)

- 100 cach dé tiép nang lugng cho nhém: cac trod
choi dugc st dung trong céac tap huan, cac cudc
hop va cong déng (Lién minh quéc té chéng HIV
/ AIDS, nam 2002)

- Cac huéng dan st dung trong tap huan va thuc
hanh: Iam thé nao dé 1ap k& hoach va diéu hanh
mot tap huan (African AIDS Trust, 2004)

Cac hudng dan cho hoc vién can dugc trao cho
hoc vién vao ltc bat dau cta tap huan. Viéc cung
cap tai liéu nay quan trong cho hudng dan ctia ban.
Cac tai liéu tao hé trg thém sé dugc bao gom trong
MEASURING UP: cac tai liéu ho trg b6 sung van ban
(dugc viét trén Microsoft Word dé dé dang stra déi).
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Ban sé can cac nguén luc nhu sau cho tap
huan cta ban:

Tai liéu hudng dan Measuring up cho hudng dan vién:
moét ban cho gidng vién va mot ban du trd.

Tai liéu hudng dan Measuring up cho hoc vién - mot
ban cho mbi hoc vién va hudng dan vién, va mot vai tai
liéu thay thé khi can thiét.

10 bai thuyét trinh PowerPoint trong tai liéu Measuring
up cho tap huan.

Noi dung Measuring up dugc in ra: Tai liéu hé trg b6
sung cho tap huan nhu mo ta trong cac huéng dan
phién hop.

Cac bang flip chart “khung thiét k& danh gia” thé hién
dé thi cta 7 hop phan ctia khung thiét ké danh gia van
dong chinh sach, tir trang 11 cua tai liéu huéng dan
hoc vién (xem phan ghi chd cho diéu phéi vién trong
muc Gigi thiéu & Phan 3, trang 18)

May tinh véi géi phan mém Adobe Acrobat Reader va
PowerPoint, may chi€u (kiém tra xem may chiéu co két
nGi vGi mdy tinh clia ban tot khéng), man hinh may
chiéu, cap mé rédng va bo diéu khién.

K&t ndi v6i may in dé€ in thong tin tir MEASURING UP: tai
liéu ho trg bé sung cho tap huan.

Gidy dé ghi chép, but muc va lich trinh tap huan (mot
b6 méi loai cho méi hoc vién vao lic bat dau tap huan)
- lich trinh tap hudn c6 thé dugc diéu chinh va sita d6i
bang cach st dung mau trong MEASURING UP: tai liéu
hé trg bé sung cho tap huén.

Ban dinh nhan hodc thé ghi tén tén t6 chiic hay tén

ho day du cua ngudi tham gia; khuyén khich hoc vién
viét thém hoac gach dudi tén ho sé sir dung trong tap
huan.

St dung bang flip chart (Nén dung 2 cai), rat nhiéu t&
gidy st dung cho bang kep va 30 but muc cho bang
kep gidy (chl yéu la mau den va mau xanh, thém 4-5
cai mau dé)

Bat ky dung cu nao chuan bi can thiét cho viéc khai
doéng (hop mau do c6 nhiing y tudng cho budc khai
déng dugc bao gobm trong cac diém co lién quan trong
hudng dan diéu phai vién)

Danh mét bang flip chart cho bat ky cau héi yéu cau tu
nhing hoc vién trong tap huan ma ban du dinh sé giai
quyét sau

Giai khat gitia gid (bao gdbm cac loai d6 an nhe va thuc
udng lanh manh dé duy tri nang lugng va thuéc men
hé trg), nudc udng ludn san sang, chd an & va cac
khodn phu cap hang ngay cho hoc vién va ngudgi ho trg
Xép ghé thanh vong ban nguyét trong phién hop toan
thé, cung véi ban va ghé& xung quanh phong va ché
tréng dé tat ca nhiing hoc vién c6 thé hoat déng theo
nhom.

Luu y quan trong

Néu ban dang diéu phéi mot cudc tap huan mot
ngay bang cach s&t dung cac huéng dan dugc cung
cap trong tai liéu hudng dan nay, ban sé can phai
dua thém théng tin cho mét s6 cac bai thuyét trinh
PowerPoint hién c6 hodc tao ra cac thong tin trén
bang flip chart. Tat ca cac théng tin can thiét c6

thé dugc 1ay ra tur tai liéu huéng dan cho hoc vién .
Thong tin chi dan chi tiét tap huan mét ngay vé cac
viéc ban sé phai thuc hién dugc liét ké, mo ta & cudi
moi phan trong huéng dan nay

5 MEASURING UPWTAI LIEU HUGNG DAN DANH CHO DIEU PHOI VIEN



Goi y lich trinh cho tap huan 3 ngay

TAI LIEU HUGNG DAN: tap hudn van déng lién quan t6i HIV cho cac té chiic xa héi dan su

NGAY MOT

Thoi gian Hoat dong

09:00 — 09:30 Khai ddng va cac mong dgi ctia khoa tap huan

09:30 — 10:00 | Gidi thiéu tap huan, cac nguyén tic co ban va bang cau hoi tién tap huan

10:00 — 10:05 Phan 1: Gi6i thiéu Phan 1

10:05 - 10:30 | Phan 1.1: Dinh nghia vé van déng

10:30 — 11:00 Gidi lao gilta gio

11:00 — 12:00 | Phan 1.2: Xac dinh yéu t6 chinh ctia giam sat va danh gia

12:00 — 12:05 | Phan 2: Gigi thiéu Phan 2

12:05 — 12:40 | Phan 2.1:Tim hiéu ly do tai sao diéu nay quan trong déi vai danh gia van dong

12:40 — 13:00 | Phan hop linh hoat

13:00 — 14:00 | Antrua

14:00 — 15:05 | Phan 2.2: Xac dinh nhimng thach thic ma cac té chiic xa hoi dan su phai déi mat khi
danh gia van déng chinh sach lién quan dén HIV

15:05 - 15:30 | Phan 2.3: Kham pha viéc danh gia van déng co thé khac so vai danh gia chuong trinh
nhu thé nao

15:30 - 16:00 | Giailao giira giG

16:00 — 16:15 | Phan 3: Gigi thiéu Phan 3

16:15 — 17:00 | Phan 3.1: Xac dinh nguai st dung va viéc sir dung danh gia

09:00 — 09:30 | Tom lugc Ngay 1

09:30 - 10:30 | Phan 3.2 (a): Lap ban d6 cong tac tuyén truyén van dong ctia ban

10:30 - 11:00 Gidi lao gilta giG

11:00 - 12:00 | Phan 3.2 (b): Lap ban d6 cdng tac tuyén truyén van dong clia ban

12:00 - 12:05 | Tang cudng

12:05 - 13.00 | Phan 3.3: Uu tién nhiing viéc can danh gia

13:00 - 14:00 | An trua

14:00-15:05 | ppan34: Xay dung cac cau hoi danh gia ctia ban

15:05-15:30 | phjn 3.5: Quyét dinh trén mét phuong phép tiép can cho danh gia

15:30 - 16:00 | Giai lao gitta gi®

16:00 — 17:00 | Phan 3.6: Lua chon céc chi s

09:00 - 09:30 | Tom lugc Ngay hai

09:30 - 10:30 Phan 3.7: Xac dinh va lua chon phuong phap thu thap di liéu c6 lién quan dé danh
gid van déng

10:30 - 11:00 | Gj3i lao gitra gid

1M:00-12:00 | ppap37. tiép tuc

12:00-12:05 | ppan 4 Gigi thieu Phan 4

12:05-13:00 | pnhan 4.1: Caing 6 hoc hdi vé cach danh gia van déng chinh sach lién quan dén HIV

13:00 - 14:00 An trua

14:00 - 16:00 | Phan 4.1:tiép tuc

16:00 — 16:15 | Phan 4.2: Suy nghi vé cac théng diép chinh va hoc tap kinh nghiém vé cac diém trong
tap huan dé chia sé véi cac déng nghiép

16:15-17:00

Tom tat tap huan, phéat bang cau héi hau tap huan va két thic tap huan

/
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Goi y lich trinh cho tap huan 3 ngay

TAI LIEU HUGNG DAN: tap hudn véan déng lién quan tdi HIV cho cac t8 chic xa hoi dan su

Thoi gian Hoat dong

09:00 — 09:20 | Gi6i thiéu tap huan

09:20 — 09:30 | Phan 1: Gigi thiéu Phan 1 va Phan 1.1: Dinh nghia van dong

09:30 - 09:50 | Phan 1.2: Xac dinh yéu t6 chinh clia giam sat va danh gia

09:50 — 10:00 | Phan 2: Gidi thiéu Phan 2 va Phan 2.1: Tim hiéu ly do tai sao danh gia van dong
lai quan trong

10:00 — 10:15 | Phan 2.2: Xac dinh nhimng thach thiic cac t6 chic xa hdi dan su phai d6i mat khi
danh gia van dong chinh sach lién quan dén HIV

10:15 — 10:30 | Phan 2.3: Kham pha viéc danh gia van déng cé thé khac danh gia ctia chuong trinh
nhu thé nao

10:30 - 10:50 | Giai lao gilra gic

10:50 - 11:00 Phan 3: Gidi thiéu Phan 3

11:00 - 11:05 | Phan 3.1: Xac dinh ngudi st dung va viéc s&r dung danh gia

11:05 - 11:35 Phan 3.2: Lap ban d6 céng viéc van dong cda ban

11:35-11:45 | Phan 3.3: Uu tién nhiing viéc can danh gia

11:45 - 11:55 | Tiép stic nhanh

11:55 — 12:05 | Phan 3.4: Xay dung céc cau héi danh gia ctia ban

12:05 — 12:15 | Phan 3.5: Quyét dinh trén mét phuong phap tiép can danh gia

12:15 — 12:35 | Phan 3.6: Lua chon céc chi so

12:35 — 13:15 | Phan 3.7: Xac dinh va lua chon phuong phap thu thap dir liéu c6 lién quan dé danh
gid van dong

13:15-14:00 | Antrua

14:00 — 16:30 | Phan 4: Gigi thiéu Phan 4 va Phan 4.1: Cling 6 viéc hoc cach lam thé nao dé danh
gia van dong chinh sach lién quan dén HIV

16:30 — 16:50 | Phan 4.2: Suy nghi vé cac théng diép chinh va hoc hdi cac diém ti tap hudn dé chia
sé v@i cac dong nghiép.

16:50 — 17:00 | Tém tat tap hudn, bang cau hdi hau tap huan va két thic tap huan
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NOI DUNG

Khé&i déng va mong dai vé budi tap huan

Gidi thiéu tap huan, nguyén tac co ban va bang cau hoi tién tap huan

Phan 1 Dinh nghia van déng va cac yéu té quan trong cla giam sat va danh gia
Phién 1.1 Xac dinh van dong

Phién 1.2 Xac dinh yéu t6 chinh cta giam sat va danh gia

Phan 2 Tim hiéu vé ly do danh gia van dong chinh sach lién quan dén HIV

la quan trong, su thach thic va khac biét.
Phién 2.1 Hi€u dugc ly do tai sao danh gia van déng quan trong
Phién Linh hoat

Phién 2.2 Xac dinh nhiing thach thuc cac té chiic xa hoi dan su gap phai
khi danh gia HIV lién quan dén van déng chinh sach

Phién 2.3 Kham pha su khac nhau gilra cach danh gia van déng khac nhau
va viéc danh gia chuong trinh

Phan 3 Gidi thiéu khung thiét k& danh gia cho van dé van dong lién quan téi HIV
Phién 3.1 Xac dinh ngudi st dung va viéc st dung danh gia

Phién 3.2 Lap ban d6 céng viéc van dong cda ban

Phién 3.3 Uu tién nhiing van dé can danh gia

Phién 3.4 Xay dung cac cau hoi danh gia ctia ban

Phién 3.5 Quyét dinh moét cach tiép can danh gia

Phién 3.6 Lua chon céc chi s6

Phién 3.7 Xac dinh va lua chon phuong phap thu thap dir liéu lién quan

dén danh gia van dong

Phan 4 Thuc hién hoat dong
Phién 4.1 Tang cudng hoc cach lam thé nao dé danh gia van dong lién quan dén HIV
Phién 4.2 Suy nghi vé cac thong diép chinh va hoc tap kinh nghiém ti cac diém

trong tap huan dé chia sé vai cac déng nghiép ctia chung ta

Phién Két thuc: Téng két tap huan, cac cau hoi hau tap hudn va két thuc tap huan 36
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PHIEN MG DAU

© O

Ghi chi cho diéu phéi vién
Khéi dong don gian va nhanh
chéng bang cach yéu cau nhiing
hoc vién di chuyén xung quanh
can phong va chao dén nhau,
gidi thiéu tén cta ho, td chiic cla
ho va mot diéu gi dé khac biét,
thu vi hodc ngéc ngéch vé ban
than minh (chang han nhu cach
nhg tén cta ho). Ban cling c6 thé
lam diéu nay khi ng6i hop toan
thé, nhung nhanh han, nghiém
tuc hon.

Cong cu
Mot manh gidy nho va mét cai
but cho méi ngudi tham gia

Thoi gian
30 phat

Phan théng tin

Muc dich ctia huéng dan, va do
dé la muc dich tap huan nay la
& trang 3 gidi thiéu trong tai liéu
hudng dan cho huéng dan vién,
va lich trinh tap huan goi y cho
tap hudn ba hodac mot ngay nam
trén trang 4 va 5.

Cong cu

+  PowerPoint 1

« Lich trinh tap huan (méi hoc
vién sé nhan dugc 1 ban)

+ Bansao clia cac cau héi
trudc va sau tap huan tu
MEASURING UP tai liéu hé trg
bé sung cho tap huén

«  Bang flip chart cé ghi muc
tiéu va cadc nguyén tac ca ban
cla tap huén

Thai gian
30 phut

NGAY MOT

Khéi déng va nhiitng mong doi ti tap huan

Hudng dan
1. Chao mung tat ca moi ngudi dén tap huan.

2. Danhra 15 phut dé gitp tat cd moi ngudi dé tim hiéu nhau.

3. Danh 15 phut dé hiéu mong dgi cGia hoc vién tap huan. Phat gidy va
but danh dau cho méi ngudi tham gia. Hay yéu cau hoc vién danh nam
phut suy nghi vé mong dgi d6i véi tap huan va viét tiing mong doi
d6 Ién trén mét manh gidy nho riéng biét. Sau nam phut yéu cau hoc
vién tinh nguyén doc mong dgi cia ho. Méi hoc vién c6 thé dua ra mét
mong dai lan lugt cho dén khi ho tat ca déu dugc doc. Khi cdc mong
doi dugc doc to, thu thap cac manh gidy nay va dinh né 1én cho tat ca
moi ngudi thay. Néu nhiing ngudi khac nhau c6 nhiing ky vong tuong
tu, ban cé thé thu thap va dan trong mot nhom. Khi tat ca su mong doi
dugc thu thap, xem xét va gidi thich nhiing mong dagi nao sé hoac sé
khong dugc giai quyét trong tap huan va tai sao. Rat ly tuéng néu ban
cadm thay tu tin d€ lam nhu vay, gidi thich nhiing ky vong ma ban muén
thém vao cac budi tap huan hodc thém vao lich trinh clia tap huan.

GiGi thiéu tap huan, nguyén tic co ban
va bang hai tién tap huan

Ghi chi cho diéu phdi vién

. Ban c6 thé sit dung phan PowerPoint 1 trong MEASURING
UP cho tap huan - Gigi thiéu MEASURING UP tap huén. Sé rat hitu ich
khi treo bang kep gidy lén trén cac buc tudng phong tap huan thé hién
muc dich, muc tiéu ctia tdp huan va cac nguyén tac co ban. Hay dam
bédo rang nhiing hoc vién nhan dugc lich trinh clia tap huan trén ghé
cla ho ngay tir lic dau. Ban c6 thé ho trg viéc xay dung cac nguyén tac
cd ban néu ban cho rang diéu nay la can thiét va ban c6 thé diéu chinh
thai gian can thiét dé lam viéc nay.

« Né&u ban thay rang ban c6 du thai gian, ban c6 thé danh thai gian (5-10
phut) cho mot bai tap ngan dé thu thap nhiing ky vong clia ngudi tham
gia. Hay nhé danh thai gian dé phan héi nhiing hoc vién vé mong doi
ma ban dinh dap Uing trong thai gian tap hudn va tai sao lai nhu vay.
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NGAY MOT

Huéng dan

1. Danh 10 phut cho giéi thiéu cac géi dao tao va hai hop phan; muc dich
va muc tiéu tap huan va dua ra nhan xét tom tat vé lich trinh tap huan.

2. Danh mudi phut tu duy va cing déng thuan mét s6 nguyén tac co ban
co ban gitta hoc vién va diéu phéi vién trén gidy Ao va dan cac ban gidy
nay Ién tudng cla tap huan.

3. Yéu cau hoc vién danh nam phat dé hoan thanh nhiing cau héi dau tién
trén bang cau héi tién va hau tap huan. Giai thich rang cau hoi sé dugc
13p lai vao cudi ctia tap hudn. Cac dit liéu sé dugc an danh va cau hoi sé
dugc gilt an toan va khéng dugc doc trong khi chd dgi. Sau dé yéu cau
ho gap déi t& gidy c6 cac cau hoi thanh va vé mét biéu tuong hodc bic
tranh nhé & mat sau (khéng phai tén ctia ho) dé ho c6 thé xac dinh cau
héi ctia riéng minh vao cudi cta tap huan. Thu thap cac bang cau hoi.

4. Phat tai lieu hudng dan danh cho hoc vién dé méi hoc vién va yéu cau
ho viét hodc tén ciia minh hodc tén clia té chuc Ién tai liéu huéng dan.
Yéu cau hoc vién luon mang theo huéng dan nay trong thaoi gian tap
huan.

Ggi y cac nguyén tac co ban cho hoc vién va diéu phdi vién trong suét tap
huan bao gom:

Giup nhau bat dau va két thic khoa hop va nghi gitia gio.

Tt dién thoai di ddng hoac dé & ché dé rung (nhan cudc goi dién thoai trong thai gian nghi
vao luc co thé).

Ton trong lan nhau bang cach 1ang nghe tich cuc, dua ra ddng gép mang tinh xay dung va
tham gia day du viéc hoc tap tap thé.

Nhan thiic dugce c6 rat nhiéu thit can hoc hoi va chia sé, tap trung vao cac chd dé va muc tiéu
cUa cac phién hop thay vi bi 16i kéo vao cac chi tiét ctia van dé rong Ién hon.

Tranh st dung qua nhiéu thuat ngr danh gia - hoc vién cé nhiéu khac biét vé kién thiic va kinh
nghiém trong céng viéc danh gia, vi thé c6 thé hoc vién khéng quen vdi viéc st dung nhiéu
thuat ng.

TAP HUAN MOT NGAY

@ Thai gian

20 phut

Huéng dan

1. Chao mung tat cd moi ngudi dén tap huan.

2. Yéu cau nhiing hoc vién va huéng dan vién gidi thiéu tén ca ho va té chic cta ho.

3. Danh 10 phat thuyét trinh gidi thiéu vé tai liéu huéng dan va hai hgp phan, muc dich va muc tiéu cla tap
huan, lich trinh tap huan, va cac nguyén tac ca ban cho hoc vién va diéu phéi vién. (Luu y ban sé can phai
thém cac quy tac ca ban cho PowerPoint 1 trong MEASURING UP danh cho tap huén - TAI LIEU MEASURING
UP: gidi thiéu tap huan hoac bang flip chart)

4. Phat tai liéu huéng dan danh cho hoc vién, cau hoi tién va hau tap huan cho méi ngusi tham gia.

5. Yéu cau hoc vién danh mét vai phut hoan thanh nhirng cau hoi dau tién trén bang cau hoi trudc va sau tap

hudn. Vi day sé la mot qua trinh khéong néu tén, yéu cau gap doi td gidy ghi cac cau hoi va vé mét biéu tugng
hodc buic tranh nhd & mat sau (khéng ghi tén clia ho) d€ ho c6 thé xac dinh cau hdi clia riéng minh vao cuéi
cla tap huan.
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PHIEN 1

®

Phan théng tin

Hau nhu khong cé dinh nghia
chinh xac va t6t nhat cho cac
khia canh khac nhau ctia cong
viéc cla chung ta, nhung cé
nhiéu dinh nghia vé van dong,
giam sat va danh gia. O day gidi
thiéu mét dinh nghia vé van
dong va cac yéu té quan trong
trong giam sat va danh gig, cung
vGi mét s6 vi du dé giup lam ro
cac thuat ngd chinh.

Ghi chi cho diéu phéi vién

Ban c6 thé sit dung phan
Measuring up PowerPoint 2 cho
tap huan - Phan 1: Dinh nghia
van doéng va cac yéu té quan
trong clia giam sat va danh gia
cho phan giéi thiéu. Tuy vay ciing
c6 thé stirdung bang flip chart
ghi cdc muc tiéu treo Ién tudng
trong tap huan

Cong cu:
- Tailiéu
Flip chart (bang kep gidy)

Thai gian
5 phuat

NGAY MOT

Pinh nghia van déng va cac yéu té chinh ciia giam sat
va danh gi4 - Gigi thiéu phién 1

Huéng dan
Gidi thiéu ngan gon Phién 1 nay, giai thich cdc muc tiéu cho phién 1.

Muc tiéu Phién1
»  Buara mot dinh nghia hitu ich cho van déng.

«  Cung cap thong tin méi thua vi vé dinh nghia cla
giam sat va danh gia, su khac biét gilra két qua
dau ra va két qua, va cac nguyén tac co ban khi
can dugc danh gia.
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NGAY MOT

PHIEN 1.1

®

© 0

Phan théng tin

DPinh nghia van dong va gidi
thich cac yéu t6 quan trong hodc
dac diém cta van déng & trang

5 cUa tai liéu hudng dan cho hoc
vién .

Ghi chi cho Diéu phdi vién
Ban c6 thé sir dung phan
Measuring up PowerPoint 2 cho
tap huan - Phién 1: Dinh nghia
van dong va cac yéu té quan
trong cla giam sat va danh gia
sé thuyét trinh vé céc dinh nghia
van doéng va cac yéu té chu chét.

Cong cu
PowerPoint 2

Thoi gian
25 phut

TAP HUAN MOT NGAY
Thai gian
10 phut

Huéng dan

Pinh nghia van dong

Huéng dan

1.

2.

3.

Gidi thiéu chu dé phién hop va thgi gian dién ra trong lich trinh tap
huan.

Yéu cau hoc vién tim ra nhiing diém mau chét tir d6 dinh nghia vé van
dong.

Gid¢i thiéu dinh nghia van déng va cac yéu té hay dac diém quan trong
clia van dong.

Héi xem hoc vién c6 biét cac dinh nghia van déng hay khac khong.
K&t thuc phan nay bang cach lap di lap lai rang c6 khéng cé mét dinh
nghia chinh xac vé van dong va c6 thém huéng dan trong b cong cu
APCASO.

Danh 30 phut cho hoc vién gidi lao 30 phut va thai gian dé ho tré lai
ghé ctia minh.

1. Gidi thiéu dinh nghia vé van déng va cac yéu té hoac dac diém quan trong clia no.
2. Héixem hoc vién c6 biét cac dinh nghia van dong t6t khac.
3. Két thuc phan tap huan nay bang cach lap dilap lai rang khéng c6 mot dinh nghia chinh xac va c6 thém

huéng dan trong bd cong cu APCASO.
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NGAY MOT

PHI EN 1.2 Xac dinh yéu t6 chinh cua giam sat va danh gia

@ Phién thong tin Ghi chu cho diéu phdi vién
phién 1.2 hudng dan ctia hoc
vién (trang 5va6) cung cdp mot | - Viét tu'Giam sat’ & trén dau mot to gidy va tir“Danh gia” & phia trén cua

s6 dinh nghia vé giam sat va t& gidy con lai trudce budi hop. Hay chuan bi sén sang mét cudn bang
danh gia, phan biét gilra dau ra dinh.
va két qua, va cdc nguyéntdcco | - Ban co thé mudn st dung hodc chinh stia phan PowerPoint 2 Measuring
ban vé viéc cac két qua dé dugc - Phan 1: Binh nghia van déng va cac yéu té quan trong clia giam sat va
danh gia nhu thé danh gid, sau do6 trinh bay cac dinh nghia va cac vi du tu tai liéu hudng
nao? dan cta hoc vién .
- (8 gang khong dé bi kéo vao mét cudce thao luan rong hon vé gidam sat
@ Cong cu va danh gia. Néu ban nay ra y tudng, ban nén ndi ban sé giai quyét khi
- Hai t& gidy Ao cho bang flip nao va thé nao & giai doan sau nay trong tap huan (vi dy, phién hop hai
chart. Trén dau mét t& c6 ghi ngay linh hoat). Néu hoc vién vugt qua pham vi clia cudc tap huan, ban
tU“Giam sat” va mot to khac sé can phai giai thich diéu nay, nhung t6t nhat c6 thé la gidi thiéu hoc
c6 ghi tirva‘Danh gia” vién mét ngudn théng tin hodc ndi chuyén vé cac van dé vao gid an
« Cac cudn bang dinh trua hoac trong gid nghi.
- Phan Power Points 2
Huéng dan
@ Thai gian 1. Gidi thiéu tén cla phién hop va vi tri ciia né trong lich trinh tap huan.
60 phut 2. Bang flip chart co chir”giam sat” va “danh gia” viét san. Héi ngudi tham

~_ i

gia: “Ban c6 thé suy nghi nhiing di€ém mau chét dé dinh nghia” giam sat
"va" danh gia 2"

3. Hay giai thich rdang ban sé trinh bay mét sé dinh nghia vé gidm sat va
danh gia, su khac biét gilta dau ra va két qua, va cac nguyén tac co ban
vé viéc cac van dé nay dugc danh gia nhu thé nao. Thuc hién thuyét
trinh. Doc cham cac dinh nghia theo déi va danh gia va lap lai néu can
thiét.

4. Hoinhing hoc vién xem ho c6 bat ky cau héi nao vé bai thuyét trinh
khong. Tra 16i cac cau hoéi va noi thém rang bat ky cau héi ma ban khong
thé trd 16i ngay sé dugc tra 1i sau trong tap hudn trén biéu d6 clia bang
filp chart

Ban dé tu duy, vi du: ban c6 thé nghi nhiing di€ém mau chét dé dinh nghia
giam sat va danh gia?

Giam sat Panh gia

« Theo déi hoat dong « Sosanh diém dau va diém cudi

« Tap trung vao quy trinh - Tap trung vao cac két qua (két qua va tac dong)

«  Thoéng ké nhiing viéc da xay ra « Ratkinh nghiém

- Ghi lai két qua dau ra clia hoat déng - Danh gia nhiing gi da dat dugc

+  Kiém tra xem liéu ching ta dang di ding hudng « Tim hiéu xem nhiing gi dang hoat déng t6t

« Quan sat thuc hién « Hoc cach cai thién

«  Thuc hién trong nha «  Thuc hién t6t nhat do mot giam dinh vién doc lap
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NGAY MOT

TAP HUAN MOT NGAY

@ Thai gian

20 phut

Huéng dan
Giai thich rang ban sé trinh bay mot s6 dinh nghia vé giam sat va danh gia, su khac biét gilra dau ra va két
qua, va cac nguyén tac co ban lam thé nao cac két qua nay dugc danh gid. Thuc hién thuyét trinh.

Hoi nhing hoc vién liéu ho c6 bat ky cau héi nao vé bai thuyét trinh. Tra loi nhanh cac cau hoi nay hoac viét
thém cac cau hoi vao bang flip chat dé tra 1&i trong cac phan sau, trong thdi gian nghi véi tiing ca nhan

1.

2.

hoac vao cudi ngay.

PHAN 2

©
9

Ghi chi cho diéu phéi vién
Chuan bi mot bang flip chat véi
cac muc tiéu cho Phan 2 va dan
bang nay vao tudng nhu mét
coéng cu hoé trg bang hinh phan
gidi thiéu ctia ban.

Cong cu

Bang flip chart
Thoi gian

5 phut

Tim hié€u ly do tai sao danh gia van déng lién quan HIVia
quan trong, va d6i mat véi nhitng thach thiic nay - GIOI
THIEU phan 2

Huéng dan
Gidi thiéu ngan gon vé phan nay, giai thich cac muc tiéu cho budi hop.

Muc tiéu cho phan 2

» Trinh bay ly do tai sao danh gia van déng quan
trong.

- Déxac dinh cac thach thuc ctia danh gia van
ddng chinh sach lién quan dén HIV clia chung ta.
Dé& tim hiéu danh gia van déng khac so vai viéc
danh gia chuong trinh.
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NGAY MOT

PHI EN 2.1 Tim hiéu tai sao danh gia van dong la quan trong
@ Phan théng tin Huéng dan
Van ban giéi thiéu dudi day da 1. Gidi thiéu tén cha dé cta phién hop va vi tri ciia né trong lich trinh cua
dugc trich ra tir trang 7 clia tai tap huan.
liéu hudng dan cho hoc vién . 2. Yéu cau hoc vién hinh thanh cac nhém nho gém ba ngusi véi nhiing
ngudi bén canh bang cach diéu chinh ghé ngoi. Héi cac nhom: “Céc ban
Ghi chii cho diéu phdi vién c6 thé xac dinh nhiimg Iy do chinh @& danh gia cong tac tuyén truyén
Di chuyén gilta cac nhom dé van dong” Néi vai ho rang ho cé nam phat dé xem xét cac cau hoi trong
kiém tra xem c6 bi vuéng méc nhom cuda ho.
vao céng viéc. 3. Sau nam phut yéu ciu hoc vién di chuyén ghé tré vé ché ci. Hay néi vai
ho ban muén thu thap y tudng ctia ho - yéu cau su déng gop khac nhau
Dung cu tUr cac hoc vién. Viét cac y tudng lén bang Flip chart.
@ Bang flip chart 4. Kiém tra lai cac ly do chinh dugc xac dinh dudi day (xem trang 7 cua tai
liéu hudng dan cho hoc vién ) da dugc xem xét hay chua.
@ Thoi gian
35 phut

Ngay cang c6 nhiéu quan tam dén van dé danh gia van ddng, ca ti nhirng ngudi ting hd va cac nha tai

trg. Nhiing ly do cho su quan tam nay c6 thé khac nhau giita hai nhém nguéi nay, nhung trong mét

s6 trudng hop cé thé 1a gidng nhau. Nhiing ly do chinh dé danh gia van déng bao gém mong muén

nham:

« Tim hiéu lam thé nao dé nang cao nang luc cta nhimg ngudi ing hd

«  Tim hiéu lam thé nao dé diéu chinh chién lugc van dong khi nhiing chién lugc nay dang dugc thuc hién

«  Thoéng bao cac ké hoach van dong chinh sach trong tuong lai, bao gébm ca chu ky tai trg / dé xuat

«  Chuiing minh céc gia tri va khu vuc cu thé lién quan trong gia tri gia tang (vi du, mang lugi nhém dan s6
dang canh tranh kinh phi té chiic va cac vién nghién ctiu phét trién phi chinh pha)

«  Ching minh phuong phép ti€p can dua trén bang chiing nham van déng chinh sach (ngay cang dugc
nha tai trg, nha hoach dinh chinh sach c6 anh hudng va céng déng yéu cau tham gia)

- Bao gom kinh phi va chiing minh két qua

«  Ching minh két qua huy dong nhiéu nguén luc hon cho cong viéc van dong trong tuong lai, bao gom
gidm sat va danh gid cac van dong

TAP HUAN MOT NGAY

Huéng dan
1. Trinh bay ly do chinh tai sao n6 quan trong khi tién hanh danh gia van déng, thong tin da cung cap &trén .
2. Hay hoi néu nhitng hoc vién c6 néi thém diéu gi khong.
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NGAY MOT

PHIEN LINH HOAT

Phan théng tin

Phan nay c6 thé dugc ngudi
diéu hanh dat tén va sir dung
khi can thiét. Vi duy, phién nay c6
thé dugc dé tréng dé cho phép
phién khac chéng lén, dugc c6
thé la phién tra 16i bat ky cau hoi
chua dugc giai quyét, hodc dugc
dat tiéu dé la“phién quan ly”va
dugc st dung dé dua ra Cong tac
phi, diéu van hay bat ky van dé
lién quan dén ngudi tham gia.
Ngoai ra, ban cé thé khudy déng
khéng khi néu thich hgp.

Thai gian
20 phut

Huéng dan

1. Do ngudi diéu hanh quyét dinh.

2. Hay cho hoc vién biét c6 mét gid nghi an trua va thai diém ho can phai
trd lai vi tri ctia ho.

Y tudng cho tro choi khudy déng khéng khi

Simon néi:

Nguai diéu hanh noéi véi nhom rang ho can lam theo bat ky chi
thi bat dau la“Simon noéi”. Néu ngudi diéu hanh khéng huéng
dan vai tir "Simon néi” cho biét thi sau dé cac nhém sé khong
noi tur "Simon néi”. Nguai diéu phéi bat dau bang cach néi mot
céi gi d6 nhu“Simon noi vo tay” va vo tay ciia minh. Nhiing
hoc vién lam theo.

Ngugi diéu hanh tang toc d6 cac hanh déng, luon luén bat
dau bang chir“Simon néi”. Sau mét thai gian ngan trong khi tir
“Simon no6i” bi bé qua. Nhiing hoc vién khéng theo kip huéng
dan cla tro choi sé bi loai. Cac trd chai c6 thé thuc hién trén
mién la n6 van con vui vé.

Nguén: 100 cach tiép suc: tro chai sir dung trong tap huan,
hop va cong déng (International HIV/AIDS Alliance, 2003)

Phién nay khéng c6 lién quan cho mot cudc tap huan mét ngay.
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PHIEN 2.2

@

@)

9

Phan théng tin

Nh{ing thach thuic chinh dugc
xac dinh béi nhitng ngudi déng
g6p cho hudng dan nay cé thé
dugc tim thdy trén trang 7 va 8
cta hudng dan cho hoc vién .

Cong cu:
Mot bé duéi day cho mbi nhém:

Nhing thach thuc ban huéng
dan cho hoc vién phai dugc
in ra tu Measure up (tai liéu
huéng dan bé sung danh cho
tap huan) va cat thanh dai
(hay cét cac cau nay thanh dai
sao cho khi dan [én bang sé
khéng bi thiéu cho)

Bang dinh

Mot s6 gidy thuong (khong
phai la gidy Ao cho flip chart)
20 dai gidy phu c6 kich thudc
tuong tu nhu nhing dai gidy
ghi thach thuic (@€ dung cho
nhing thach thuic va cach thic
bé sung nham tranh hodc vuot
qua thach thic da co)

Hudng dan cho hoat dong

in ra tu Tai liéu huéng dan

bé sung danh cho tap huan
(Measuring up)

Giay dung cho bang Flip
chart cé vé mot bang do
thach thuc (bén dudi), dat
theo chiéu ngang & phia trén
sao cho nhiing thach thic c6
thé dugc dat & dung vi tri.

Thoi gian
65 phut

NGAY MOT

@ Huéng dan cho ngudi diéu phdi

Chuén bi tai liéu cho céng viéc nhém truéce - khong dé viéc nay pha va
thai gian biéu.

Chuan bi khéng gian lam viéc nhém, bao gom ca bang biéu va s6 lugng
chinh xéac ctia ghé, dé tranh lang phi thai gian trong budi hop.

Chuan bi khéng gian lam viéc theo nhém, bao gém ca bang biéu va s6
lugng chinh xac ctia ghé, dé tranh lang phi thai gian trong phién.

Di lai gita cdc nhom dé giup ho lam viéc nang suat, tap trung va khéng
gap kho khan.

Bat kip vdi thai gian biéu, ngay ca khi hoc vién da khong hoan thanh tat
ca cac huéng dan hoat dong.

Cac ghi cht huéng dan cho hoc vién gébm nhiing thach thic nam trong
kiém soét clia chuing ta sé dé dang khac phuc hon so véi nhimng thach
thic mat ki€ém soat. Diéu nay co6 thé la mot diém hiru ich cla cudc thao
luan sau khi hoat déng.

Huéng dan:

Gidi thiéu ch dé cta cac phan nay va vi tri clia n6 trong lich trinh tap
huan.

Giai thich cho hoc vién vé thach thiic dugc xac dinh trong tai liéu huéng
dan cho hoc vién bang bé tai liéu tap huan danh gia van déng lién quan
HIV trong béi canh nguodn luc bi han ché. Mét s6 nhimng thach thic cu
thé vé HIV, mét s6 khac anh hudng téi nang luc cda cac té chiic xa hoi
dan sy va béi canh han ché vé nguén luc. Danh sach thach thic nay
khéng day di hodc khong theo bat ky thi tu cu thé nao.

Giai thich rang ban muén hoc vién lam viéc theo nhém (khoang bon
ngudi tir bat ky t6 chic nao thanh 1 nhém). Poc cac huéng dan & trang
tiép theo va ban phat mbi nhom mét gidy Ao, but muc, mét bod cac

dai cht ghi thach thic, cac dai bang gidy khong cé chit, bang dinh va
hudng dan hoat dong dugc in ra cho méi nhom. Chi dinh cac khong
gian lam viéc cho méi nhom.
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4
N

N

1 2 3 4

Khi d6i mat véi thach Thach thic qua I6n

thic ban c6 thé dé nghta la viéc danh gia

dang tranh hoac déi van dong hau nhu

mat voi né khong thé, vo nghia va
gay thiét hai.

Huéng dan lam viéc nhém

« Cacban c6 35 phat dé hoan tat hoat déng nay.

« Cac nhém doc qua nhiing thach thiic dugc nhitng ngudi déng gép cho
hudng dan nay xac dinh.

«  Viét bat ky thach thic quan trong khac trén dai gidy bé sung (khéng
viét qua dai hodc qua di vao chi tiét, ban ludn c6 thé thém vao nhiing
thach thuc ldc sau).

«  Sap xép cac thach thic trén bang bang cach sir dung Bang do théach
thic & phia trén cung cula trang, dan nhiing thach thic nay 1én Bang.
Trudng hgp cac ban khéng dong y vai nhau, ban sé can dén tinh trung
binh sé diém réi dat thach thiic vao dung vi tri, hoac st dung quy tac
cla riéng ban chang han nhu“Céc t6 chuc xa héi dan su lam viéc vé HIV
sé cdm thay nhu thé nao?”. Hay nhé rang, day la mét cong cu dé hé tro
théo luan, do d6, nén hoan tat cac hoat déng chi khong ding lai khi
kho khan. Luu y: xin vui ldong viét tén cla cac thanh vién trong nhom
trén bang.

«  Né&u ban c6 thai gian, viét trén dai gidy phu cac phuong thic dé tranh
hodc vugt qua nhitng thach thic ma ban da dat trong hodc gan cudi
Bang do thach thuc.

4. Sau 35 phut yéu cau cac nhom dat cac Bang do thach thiic ctia ho khi
[am theo nhém vao khu vuc trung tam cdia phong hop.

5. Tao diéu kién thuan lgi cho mét cudc thao luan cho thoi gian con lai
ctia budi hop cho cac két qua dau ra tir cdc nhom, chd y nhiing thach
thuc bé sung, vi tri clia nhimng thach thiic va cach dé tranh hoac vuot
qua thach thiic néu cé bat ky thach thic nao. Dua ra mot s6 két luan vé
nhiing thach thic dé khdc phuc hon va thach thiic kho vugt qua hon va
gidi thich ly do tai sao nhu vay.

TAP HUAN MOT NGAY

Thai gian
15 phut

Huéng dan

1. Yéu cau nhiing hoc vién ghép déi véi ngusi ngéi bén canh ho. Yéu cau ho danh mét vai phut chia sé mot s6
thach thiic ma ho phai d6i mat trong viéc danh gia van dong lién quan dén HIV cla ho.

2. Thuyét trinh bang Bang Flip chart hodc PowerPoint vé nhimng thach thiic ma cac té chiic xa hoi dan su phai
d6i mat khi danh gia van dong lién quan dén HIV tur trang 7 va 8 trong tai liéu hudng dan cho hoc vién (ban
sé can phai chuin bi ban Thuyét trinh bang Bang Flip chart hodc PowerPoint trugc).

3. Yéu cau hoc vién chia sé bat ky thach thic bé sung ma ho tim thay khi chia cap.
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- Tim hiéu xem danh gia van déng khac cac danh gia
PHIEN 2.3 chuong trinh khac nhu thé nao?

@ Phan théng tin Ghi chu cho diéu phdi vién
Thong tin cho phan nay nam trén
trang 8 dén 10 cla tailiéu huéng | » Ban c6 thé mudn st dung hodc chinh stia ban PowerPoint 3 - Phan 1 cla

dan cho hocvién. Measuring up cho pht hgp: Tim hiéu xem déanh gia van déng khac cac
danh gia chuang trinh khac nhu thé nao dé thuc hién bai thuyét trinh
@ Cong cu nay. Ban sé can phai biét s6 lugng trang ctia hép 3 trong hudng dan cho
PowerPoint 3 hoc vién .
« Né&u cac cudc thao luan rat hiéu qua cho phan nay, ban cé thé rit ngén
Thai gian thai gian nghi hoac tiép tuc cac cudc thao luan sau khi nghi, nhu phan
@ 25 phut 3.1 c6 thé rut ngan (xem ghi chi cta diéu phoi cho phan 3.1).
Huéng dan

1. Gidi thiéu chu dé phién hop va vi tri ciia n6 trong lich trinh tap huan.

2. Gidi thich cho hoc vién rang ban sé dua ra mot trinh bay Tim hiéu xem
danh gia van dong khac cac danh gia chuong trinh khac nhu thé nao.
Thuc hién bai thuyét trinh.

3. Héixem hoc vién cé bat ky cau hoi nao vé bai thuyét trinh va hé trg
cudc thao luan.

4. Danh 30 phut d€ hoc vién nghi ngoi va thai gian dé ho trg lai ghé clia
ho.

TAP HUAN MOT NGAY

Huéng dan
1. Trinh bay diém khac nhau gilta danh gia van dong va cac danh gia chuong trinh khac.
2. Yéu cau néu hoc vién cé bat ky cau hoi hodc nhan xét vé bai thuyét trinh. Thao luan vé nhiing cau hoéi nay.
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GiGi thiéu khung thiét ké danh gia ctia Van déng chinh
sach lién quan dén HIV - giGi thiéu vé Phan 3

@ Phan théng tin Huéng dan
Thong tin cho phan nay nam trén | 1. Gidi thiéu cht dé phién hop va vi tri cia né trong lich trinh tap huan.
trang 11 cla tai liéu huéng dan 2. Dua ra gidi thiéu ngan gon cho Phan 3 nay, giai thich muc tiéu, cac
cho hocvién. hop phan cta khung ma nhém chi dé dai dién, va tai sao khéng can
coi cac hgp phan nay nhu cac budc. Tap trung nhirng thong tin dugc
Ghi chu cho diéu phéi vién st dung dé phét trién phan nay trong hudng dan cho hoc vién va goi
- Banco thé sitdung y rang ho sé thdy rat hitu ich khi tham khao nhiing nguén nay trong
PowerPoint 4 - Phan 3 tai liéu tuong lai.

Measuring up: thuyét trinh
Gidi thiéu phan 3.

Chuan bi bang Filp chart vé

“khung thiét ké danh gia” biéu Muc tiéu cho Phan 3

thi so d6 clia 7 hop phan cua Cung cap thong tin va cac cong cu cho bay hop p quan
khung thiét ké danh gia van trong cla khung dé ra quyét dinh lam thé nao danh gia
déng tham dinh thiét ké trén van dong chinh sach lién quan dén HIV.

trang 11 cla tai liéu hudng «  Thuc hanh phat trién moét ly thuyét thay d6i, xay dung céc
dan cho hocvién. cau hoi danh gia va xac dinh cac chi so.

@ Théi gian
15 phut

TAP HUAN MOT NGAY

Thai gian
10 phut

Huéng dan
1. Thuyét trinh PowerPoint 4 - Phan 3 trong tai liéu Measuring: Phan 3 Gigi thiéu.
2. Hoi xem hoc vién c6 bat ky cau hdi hodc nhan xét vé bai thuyét trinh. Thao luan.
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PHI EN 3.1 Xac dinh ngudi sir dung va st dung danh gia

@ Phén théng tin () Huéngdan

Thong tin cho phan nay nam trén

trang 12 cla tai liéu huéng dan 1. Gidi thiéu chu dé cta phién hop va vi tri clia né trong bang Flip chart
cho hocvién. khung thiét ké danh gia.
2. St dung cac bang flip chart dugc xay dung trong phién 2.1 (va / hoac
Ghi chi diéu phdi vién trang 7 cla tai liéu hudng dan cho hoc vién ) dé€ xem xét nhiing ly do
Né&u can nhiéu thdi gian cho chinh, hodc st dung cac danh gia.
thao luan la phién 2.3, ban c6 thé | 3. Yéu ciu hoc vién xac dinh déi tugng chinh cho cac danh gia ho thuc
khong st dung huéng dan 3. hién. Viét ching vao mét bang. Hay chac chan rang chiing bao gom céac
déi tugng chinh dugc xac dinh trong hudng dan cia hoc vién .
Cong cu 4. Dat bang Flip chart bén canh bang dugc xay dung trong phién hop 2.1
@ Bang flip chart va danh khoang thai gian ngan gitp hoc vién diéu chinh nhiing ly do
chinh cho viéc danh gia nay phu hgp véi nhiing déi tugng khac nhau.
@ Thai gian Thao luan vé cac muic dé gidng nhau cta danh gia.
40 phut 5. Giai thich tdm quan trong cla viéc xem cac d6i tugng chinh dé danh gia

sé la nhing ai va gia tri khi lam viéc véi déi tugng khac (dac biét la cac
nha tai trg) dé phat trién thiét ké danh gia.

6. Két thuc tap hudn mot ngay bang cach nhac hoc vién ho can phai trg
lai phong tap hudn budi sang hém sau vao ltc may gid. Hay noi véi ho
vé van dé diéu van va nhac nhé ho nhé mang theo huéng dan cho hoc
vién trong budi sang.

TAP HUAN MOT NGAY

Thai gian
15 phut

Huéng dan

1. St dung bang Flip chart dugc xay dung trong phién hop 2.1 (va / hoac trang 7 cua tai liéu huéng dan cho
hoc vién ) dé xem xét nhiing ly do chinh, hodc st dung cac danh gia.

2. Yéu cau hoc vién xac dinh d6i tugng doc gia chinh cho cac danh gia. Viét tén cac déi tugng nay Ién bang
Flip chart. Dam bao rang rang cac doi tugng nay bao gom cac doi tugng chinh dugc xac dinh trong huéng
dan cho hoc vién .
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NGAY HAI

Ghi chi cho diéu phéi vién

Sé rat hitu ich khi két hgp lich
trinh tap huan va bang flip chart
tU dau ra hodc ban d6 tu duy da
thao luan dé xem xét cac diém
chinh ti ngay hém trudc.

Thai gian
30 phut

PHIEN 3.2

9

Phan théng tin

Thong tin cho phan nay nam trén
trang 12 dén trang 17 cla tai liéu
hudng dan cho hoc vién .

Cong cu

< Mot bdé cho mbi nhém sau:
Khodng 30 hinh ch{ nhat cla
bang gidy trang (khoang mot
phan tam clia to A4, tic la
gap déi 3 1an ts A4, réi md ra
va cét)
Mot s6 t& gidy trdng thong
thudng (khong phai bang flip
chart)
Vai cay but thudng
Bang dinh (hoac nhitng dung
cu c6 thé dan dugc)
Hudng dan cho hoat dong in
ra tur tai liéu hé trg bé sung
cho tap huan

Thai gian
2 gio

Tom lugc ngay mot

Huéng dan

1.
2.

Hb trg ngudi hoat nao vién.
Tom tat lai ctia phién hop ngay hom trudc.

Lap ban d6 céng viéc van déng ctia ban

Ghi chu cho diéu phéi vién - Phién 3.2 (a)

Ban c6 thé mudn st dung hodc chinh st tai liéu phan PowerPoint 5
trong tai liéu Measuring Up cho tap huén - Phan 3: Lap ban dé cong
viéc van dong cta ban dé thuyét trinh. Ban c6 t6i da 30 phut.

Danh nhiéu thaoi gian cho cac hoat déng lam viéc theo nhom.

Chuan bi trudc cadc nguédn luc lam viéc theo nhém va dam béo c6 khéng
gian dé lam viéc, bao gém mot céi ban va s6 lugng chinh xac ctia ghé
(hodc ngdi dudi san nha, néu thich hgp).

Hay ch3c chan rdng tat ca cac diéu phdi vién lién tuc di chuyén tir nhém
nay sang nhém khac dé cung cap hé tro va tra 1i cac cau héi. Do la

mot y tudng tot dé phan bd cac nhom cu thé cho méi diéu phdi vién

dé dam bdo rang chi duy nhat mét diéu phdi vién hoat dong véi méi
nhom. Chia sé bat ky van dé ban dang c6 (nhu moét diéu phoi vién hé
trg nhém) véi ting ngudi va ho trg cho nhau khi can thiét.

Huéng dan - phién 3.2 (a)

1.

2.

Gidi thiéu chu dé phién hop va vi tri cla n6 trong bang flip chart khung
thiét ké danh gia.

Giai thich cho hoc vién rang muc dich cta hoat dong nay la dé lam quen
vGi ndi dung huéng dan cho hoc vién . Noi dung nay giup ho lap ban do6
cdng viéc va cung cap ba khudn khé dé gitp ho lam nhu vay. Muc dich
la dé cho phép ho mét ca héi tiép thu théng tin va thuc hanh st dung
né. Giai thich rang mét cai nhin chién lugc cho céng viéc tuyén truyén
van dong sé pha v& cac muc tiéu vao cac két qua tam thai hodc cac bién
phap gia tang, gilp giai quyét nhiing thach thic va su khac biét lién
quan dén danh gia van déng chinh sach lién quan dén HIV dugc thuc
hién trong phan 2.

Hoi ngudi tham gia: “Bao nhiéu trong s6 cac ban, cac déng nghiép, t6
chuc xa hoi dan su xay dung ly thuyét cia su thay déi cho cong viéc van
ddng clia ban?”

22 MEASURING UPWTAI LIEU HUGNG DAN DANH CHO DIEU PHGI VIEN



NGAY HAI

Ban do thay doi 4. Giai thich cho hoc vién ma ban sé trinh bay bai thuyét trinh vé viéc lam
thé nao dé phat trién mot ly thuyét vé thay déi, bao gom mot s6 huéng
dan, cac vi du va danh sach hoan chinh vé cac két qua van dong dé ho

- = : c6 thé stirdung dé gitp phat trién ly thuyét vé thay déi trong cdng viéc

v . -~ van dong clia ho. Giai thich rang day la mét bai thuyét trinh kha dai bao
gém cac théng tin tai phién 3.2 (trang 12 dén 17) hudng dan cho hoc
vién . Cho hoc vién biét ho sé can phai tham khao tai liéu huéng dan
cla hoc vién trong qua trinh thuyét trinh. Thuc hién thuyét trinh.

5. Sau khi thuyét trinh, hay xem ban con bao nhiéu thai gian cho phan nay
trudc khi nghi gidi lao. Diéu chinh viéc phan b thai gian cho phan con
lai clia phién hop nay cho thich hgp.

6. Giai thich rang déi véi cac hoat déng hoc tap sau day, ban sé yéu cau ho
lam viéc véi cac ddng nghiép tir cing mot té chic. Giai thich rang ho
nén lam theo cac huéng dan dugc giao.

Hu‘o'ng dan hoat déng:
Ban c6 70 phut dé hoan tat hoat dong nay.
— « Xac dinh mot muc tiéu van déng that hay tuyén b anh hudng that
/ = = trong cong viéc van dong cla ban.
« St dung tai liéu huéng dan cho hoc vién clia ban, c6 ba khuén khé cho
viéc xay dung mot ly thuyét vé thay déi cho tai liéu tham khao sau day:
- S&u budc dé phat trién mét ly thuyét vé thay d6i ban dé hinh anh
(hop 3, trang 14)
- Mét ly thuyét vi du vé su thay déi (hinh 3, trang 15)
- Danh muc va danh sach cac két qua ctia cong tac va chinh sach van
dong (bang 2, trang 16 va 17).

pil

Xay dung mot ly thuyét vé thay d6i ban dé két qua tuong tu nhu hinh
3 bang cach str dung cac td gidy trdng hinh chit nhat va mét cay but
thudng (khong diing bang flip chart). Ban c6 thé dat cac manh gidy chi
nhat trén mot t& bang flip chart dé tao ra mét ban dé di chuyén. Dung
sao chép hinh 3, thay vao d6 st dung cac cong cu dé phat trién ban
d6 cua riéng ban. Ban khéng nhat thiét can phai hoan thanh ban do,
hoat ddng nay nham muc dich dé ban lam quen véi ndi dung cla cac
khuén khé va thuc hanh st dung chdng. Vi du, ban chi cé thé xay dung
mot chubi cho mét chién lugc “muc dich” trén ban do6 két qua cla ban.
Hay nhd tap trung vao két qua trong chudi “muc dich” ctia ban nhu vay
“- mong doi sé liét ké dugc hét cac cac hoat dong hoac chién lugc.

7.Yéu cau hoc vién chia sé nhimng gi ho dang hoc dugc phat trién ly thuyét
thay doi cta ho.

8. Danh 30 phut dé nghi.

Ghi chu cho diéu phéi vién- phién 3.2 (b)

Thoi gian - Hay dam bao rang tat ca cac diéu phdéi vién lién tuc di chuyén tu

90 phut nhom nay sang nhém khac hé trg va tra 16i cac cau hoi.

« VAo cudi phién, hoac khi thuan tién, thu thap tat cd cac ban d6 va chuén
bi trudc cho phién 4.1 vao ngay thu ba.
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Huéng dan - phién 3

1. Giai thich cho hoc vién la rat quan trong khi c6 mot ly thuyét clia su
thay d6i dé co thé thiét ké mét danh gia van dong, ching ta sé tiép tuc
vach ra cac ly thuyét ctia su thay déi va cing c6 thé thém vao mét sé gia
dinh.

2. Giéi thiéu cac hudng dan hoat dong bén dudi.

Huéng dan hoat déng:

- Tiép tuc lam viéc trén ly thuyét clia su thay d8i trong 80 phut tiép theo.

«  Trudc khi két thic thai gian lam viéc nhom, xem lai ban dé két qua cua
ban va xac dinh cac gia dinh ban da thuc hién vé béi canh céng viéc
van dong. Mét sé vi du dugc dua ra trong Hinh 3 & trang 15 cla tai liéu
hudng dan cho hoc vién .

« Danh it nhat mudi phut dé suy nghi vé qua trinh phat trién cac ly thuyét
cua su thay déi. Tan dung cac ca héi dé ciing ¢6 Igi ich chinh clia viéc
lap ban d6 ra mot ly thuyét vé su thay déi (ca hai qua trinh va ban dé két
qua), dac biét néu hoc vién thay cac hoat dong khé khan. Mét ban tom
tat nhing Igi ich chinh ctia mét ly thuyét vé thay déi bao gém:

- Thoa thuan chién lugc va két qua cép cao, va thoa thuan chung vé
tadc dong déi véi cong tac danh gia clia ban

- Ca héi dé hoc hoi nhiing gi ngudi khac dang lam bén trong va bén
ngoai cla té chuc, tir cac quan diém khac nhau clia nhiing hoc vién
lap ban dé

- Cong cu quyét dinh hitu ich cho viéc hoc tap va cai thién cac chién
lugc lién tuc

- Ban d6 hinh anh bao gém cac dé xuat gay quy.

TAP HUAN MOT NGAY

Thai gian
30 phut
Huéng dan
1. Giai thich cho hoc vién ma ban sé trinh bay sa lugc mot 8 16i khuyén cho viéc phat trién cac cau hoi vé
danh gia va mot sé vi du.
2. Héihoc vién néu ho co6 bat cit cdu hoi nao. Thao luan khi can thiét.

24 MEASURING UPWTAI LIEU HUGNG DAN DANH CHO DIEU PHGI VIEN



NGAY HAI

PHIEN 3.3 Uu tién danh gia van dé gi

@ Phan théng tin 1. Tién hanh mét cho chai vui trong ndm phuit.
Thong tin cho phan nay nam trén | 2. Gidi thiéu chd dé phién hop va vi tri cGia n6 trong bang flip chart khung
trang 18 cla tai liéu huéng dan danh gia thiét ké.
cho hocvién. 2. Thuyét trinh bao gom ly do tai sao rat quan trong khi uu tién danh gia

va cung cap mot s6 hudng dan trong viéc dua ra quyét dinh nay.

Ghi chii cho diéu phéi vién 3. Hay hai xem hoc vién c6 bat ky cau hai va thao luan khi can thiét.
Ban c6 thé mudn st dung hoac 4. Yéu cau hoc vién trg lai thanh cac nhém t6 chiic ctia ho va quyét dinh ai
chinh stta PowerPoint 6 trong sé la ngudi cudi cung st dung danh gia cong viéc van déng ctia ho va
Measuring up cho tap huan nhing gi ho sé uu tién cho viéc danh gia.
- Phan 3: Uu tién trinh bay danh 5. Yéu cau hoc vién tim mét bai tap don gian.
giavan dé gi.

@ Thai gian
55 phut

TAP HUAN MOT NGAY

Thai gian
10 phut
Huéng dan

1. Giai thich cho hoc vién rang ban sé thuyét trinh vé viéc ban uu tién danh gia gi truéc.
2. Héihoc vién xem ho c6 bat clt cau hoi nao khéng. Thao luan khi can thiét.
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PHAN 3.4

Phan théng tin

Thong tin cho phan nay nam trén
trang 15 cla tai liéu huéng dan
cho hocvién.

Ghi chi cho diéu phéi vién

Ban c6 thé mudn st dung hoac
chinh stra PowerPoint 7 tai liéu
Measuring up - Phan 3: xay dung
cac cau hai danh gia ctia ban cho
céc bai thuyét trinh trong phién
nay.

Thai gian
65 phut

Xay dung cac cau héi danh gia

Huéng dan

1

2.

3.

. Gidi thiéu cht dé phién hop va vi tri cia n6 trong bang flip chart

khung danh gia thiét ké.

Yéu cau hoc vién chia sé kinh nghiém cutia ho vé dat cau hoi danh gia.
Viét trén bang filp chart bat ky van dé nao hitu ich cho phan sau.

Giai thich cho hoc vién rang ban sé thuyét trinh moét sé 16i khuyén cho
viéc xay dung cac cau hoi va mot sé vi du vé danh gia.

Hoi hoc vién néu ho c6 bat cir cau hoi nao. Thao luan khi can thiét.
Yéu cau hoc vién lam viéc trong nhém theo té chiic ciia ho va nghira
nhimng cau héi danh gia co6 thé co.

Gop cac nhom lai véi nhau dé chia sé nhing gi ho da hoc dugc tir hoat
doéng nay.

H& trg mot tro chai vui hodc danh thai gian nghi ngén cho nhiing
ngudi tham gia.

Y tudng cho mét trd chai vui
Salat trdi cay

Chon 5 loai qua (vi du, tdo, cam, &, dira va chu6i). Chon ra
ngudi dau tién trong hang ghé va néi“qua tao’, di chuyén dén
hang thi hai va noi rang “cam” va lam nhu vay cho dén khi ban
trd lai “qua tao” cho hoc vién tha sau. Lap lai cho dén khi tat ca
moi ngudi déu nhan dugc mét loai qua.

Hay cho nhiing hoc vién trao déi vi tri véi nhimng ngudi cing
mot loai trai cay khi ban goi tén trai cay clia ho. Néi to tur“qua
t40” va tat cd moi ngudi phai chay dé trao déi vi tri v6i ngudi
khac. Lap lai véi tat ca cac loai trai cay theo ngau nhién. Nhiing
hoc vién sé nhém thanh 5 nhém theo loai trai cay trén.

TAP HUAN MOT NGAY

@ Thai gian

10 phut

Huéng dan
1. Giai thich cho hoc vién rang ban sé thuyét trinh mot s6 16i khuyén cho viéc xay dung cac cau hoi va mét sé

vi du vé danh gia.

2. Hoi hoc vién xem ho c6 bat cit cau hoi nao. Thao luan khi can thiét.
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PHIEN 3.5

@

@)

Phan théng tin

Thong tin cho phan nay nam trén
cac trang 20 va 21 cUa tai liéu
hudng dan cho hoc vién .

Ghi chii cho huéng dan vién
Ban c6 thé sit dung hodc chinh
PowerPoint 8 trong tai liéu
Measuring up- Phan 3: Duara
quyét dinh vé mot phuong phéap
ti€p can danh gia cho cac bai
thuyét trinh trong phién nay.

Thai gian
25 phut

NGAY HAI

Pua ra quyét dinh vé mét phuong phap tiép can danh gia

Huéng dan

1. Gidi thiéu ch dé phién hop va vi tri cia n6 trong bang flip chart khung
danh gia thiét ké.

2. Giai thich cho hoc vién rang ban sé thuyét trinh vé nam cach ti€p can va
chién lugc thuc té€ doi véi danh gia do Dich vu Nghién ctu t6 chic dua
ra trong danh gia van déng. Thuyét trinh.

3. Hoi hoc vién xem ho c6 bat ky cau hoi nao vé nam cach tiép can va
chién lugc thuc té déi véi danh gia khong.

TAP HUAN MOT NGAY

Thai gian
10 phut

Huéng dan
Giai thich cho hoc vién rang ban sé thuyét trinh so lugc mot s6 phuong phap khac nhau cho danh gia.
2. Héihoc vién xem ho c6 bat clt cau hoi nao. Thao luan khi can thiét.

1
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PHAN 3.6

®

©

Phan théng tin

Thong tin cho phan nay nam trén
cac trang 22 va 25 cUa tai liéu
hudng dan cho hoc vién .

Cong cu

D6i véi moi cap tham gia:

Mot t& gidy c6 cac chon lua Chi
s6 va mét ban copy cac chiso
dién hinh tu tai liéu Measuring
up: tai liéu hé trg bd sung cho
tap huan

Thém mét s6 ban copy clia to
giady cé cac chon lya chi sé trong
trudng hop hoc vién yéu cau cé
mot t& gidy sach

Thai gian
149i0

TAP HUAN MOT NGAY
Thoi gian
20 phut
Huéng dan

Lua chon cac chisé

Ghi chii cho diéu phéi vién

Ban c6 thé mudn st dung hodc chinh sra PowerPoint 9 tai liéu
Measuring up cho tap hudn- Phan 3: Lua chon céc chi s6 cho cac bai
thuyét trinh trong phién nay. Ban c6 téi da la 30 phut.

Chuén bi tai liéu truéc cho méi cap clia ngudi tham gia.

Huéng dan

1.

2.

GiGi thiéu chu dé phién hop va vi tri cia n6 trong bang flip chart
khung thiét ké danh gia.

Nhac nh& hoc vién rang ho sé can tai liéu hudng dan hoc vién trong
su6t bai thuyét trinh. Thuyét trinh.

Giai thich cho hoc vién rdng hoat déng hoc tap nhanh tiép theo sé
giup lam quen véi céc chi s6 trong tai liéu hudng dan cho hoc vién
va cho ho thuc hanh cac chi s6 phu hgp bang van ban. Hoat dong sé
dugc thuc hién theo cap (trong cdp d6 c6 nhiing ngudi ti cac té chuic
khac nhau). Phat cho mdi cap mét td gidy co cac chon lua chisé va
mot ban copy cac chi s6 dién hinh tur tai liéu Measuring up: tai liéu hé
trg b6 sung cho tap huén. Yéu cau cac cap hoan thanh bang c6 cac chi
sO dau ra va cac chi s6 két qua. Yéu cau ho khéng an gian bang cach
nhin vao hudng dan cho hoc vién ! Danh 20 phut cho hoc vién lam
viéc theo cap.

Di chuyén xung quanh cac cap dé gitp d& va cling dé xac dinh cac vi
du tét nham chia sé trong toan thé cudc hop. Chi ra nhimng vi du tét
dé cac cap dé ban co thé viét nhiing vi du nay cho toan thé hoc vién
dugc biét.

Sau 20 phut yéu cau tat cd moi ngudi dung viét cac chi s6 va chia

sé vi du. Khuyén khich nhitng nguai cé céc vi du tét ma ban thay cé
thé dong gép. Hay tim cac vi du trong bang 5 & trang 25 cUa tai liéu
hudng dan cho hoc vién .

. T6 chiic mét cudc thdo ludn ngdn gon hodc yéu cau bat ky cau hoi

nao.

1. Giai thich cho hoc vién ma ban sé thuyét trinh vé viéc lua chon cac chi sé.
2. Hoi hoc vién xem ho c6 bat c cau héi nao. Thao luan néu can thiét.
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Ghi chi cho diéu phdi vién

Rat htu ich khi két hgp st dung
lich trinh tap huan va bang flip
chart ti phan dau ra hoac tu duy
phién hop toan thé dé tom lugc
cac diém chinh tir ngay hom
trudc.

Thai gian
30 phut

PHIEN 3.7

Phan théng tin

Thong tin cho phan nay nam trén
trang 26 dén trang 36 ca tai liéu
hudng dan cho hoc vién .

Cong cu
PowerPoint 10

Ban sao nodi dung tir mot cudn s6
tay clla cong cu thu thap d liéu:
cung vai cuén “hudng dan danh
gid van doéng va chinh sach

tU tai liéu Measuring up: Tai liéu
hé trg b6 sung cho tap huan.
Phat méi ban sao cho méi hoc
vién va moi diéu phdi vién.

Thai gian
2 gi¢ (khong bao gom thai gian
nghi gidi lao)

NGAY BA

Tom lugc ngay 2

Huéng dan

1
2

H6 trg mot tro chai vui.

. Tom tat lai phién hop ngay hom trudc.

Xac dinh va lua chon phuong phap thu thap dii liéu cé6
lién quan dé danh gia van déng

Ghi chi cho diéu phdi vién

Néu hoc vién chua nhan thiic rd bay phuong phap thu thap di liéu
truéc tap huan nay, ho c6 thé doc huéng dan cho hoc vién vao ban
dém va gid ho da tré nén quen thudc véi nhiing phuong phép tiép can.
Ban c6 thé mudn st dung hodc phan PowerPoint 10 trong tai liéu
Measuring up trong tap huan- Phan 3: Xac dinh va lya chon phuong
phap thu thap di liéu lién quan dé danh gia van déng cho cac bai
thuyét trinh trong phién nay.

Theo déi thai gian va ddm béo rang ban c6 thé dung lai dé nghi giai lao.
Hoc vién c6 thé hoi dia chi dé tiép can véi cac thdng tin thém vé cac
phuong phap nay. Hién tai dang cé gidi han vé cac théng tin nay, nhung
hoc vién nén ti€p tuc tim kiém trén Internet thi tinh trang nay c6 thé
thay déi nhanh chéng. Dé nghi nhitng ngugdi tham gia, nhimng ngudi
muon theo déi cdng viéc cla tac gia quan trong, truy cap va nhan
thoéng tin vé Ban tin trao déi vé danh gia dinh ky - d6 1a ban tin mién phi
(Trén Google tim “The evaluation exchange”). Day la mét dién dan chia
sé cac phuong phap thu thap di liéu mdéi va sang tao, bao gém ca van
dong va danh gia chinh sach.

Huéng dan

1.

Gidi thiéu chu dé ctia phién hop va vi tri ctia n6 trong bang flip chart vé
khung thiét ké danh gia. Giai thich trong phién hop sé co thai gian nghi
giai lao.

Giai thich rang phuong phap thu thap di liéu la cac qua trinh hodc
phuong phap dugc sir dung dé thu thap dit liéu danh gia cac chi s6 cha
ching ta.

Hoi ngudi tham gia: “Ban c6 thé xac dinh mot s6 phuong phap thu thap
dirliéu phé bién? Hay dé hoc vién suy nghti.”
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4. Hoi ngudi tham gia: “Ban c6 thé xac dinh mot s6 phuong phap thu thap
dir liéu méi khong?”
5. Gidi thich cho hoc vién ma ban sé thuyét trinh cac phuong phép thu

TAP HUAN MOT NGAY

@ thap dir lieu cho cong tac van dong. Diéu nay sé bao gém gidi thiéu
Thoi gian vé mot an phdm bao gém céac cong cu c6 lién quan, mét cai nhin téng
40 phut quan vé phuong phép thu thap d liéu phé bién va giai thich ctia bay

phuong phap thu thap di liéu hitu ich dé danh gia van dong. Noi véi ho
Huéng dan rang tat ca cac thong tin cho bai thuyét trinh nay cé thé dugc tim thay

trong hudng dan cia hoc vién tai phan 3.7, trén trang 26 dé 36, tri noi
dung ctia S8 tay cong cu thu thap dit liéu: kém theo ‘Huéng dan danh
gid van doéng va chinh sach’sé dugc phat cho ho ngay bay gid. Gidi thich
rang chuiing ta sé xem xét bay phuang phap thu thap dit liéu chi tiét hon
trong lam viéc nhom, do vay sé gitip hoc vién viét ra bat ky cau hoi ma
ho ¢6 trong bai thuyét trinh. Thuc hién thuyét trinh.
thap dir liéu méi dugc thiét ké dé 6. Sau khi thuyét trinh, hé trg mot cudc thao luan véi nhiing hoc vién vé
danh gia van dong khong?” phuong phap danh gid bay dua trén cac cau héi sau day:
3. Gidi thich cho hoc vién ma ban - "Trudc day co ai trong nhém cla ban st dung phuong phap thu
sé trinh bay so lugc bay phuong thap dir liéu?”
phép thu thap di liéu cho danh - “Ban c6 nghi ra mét s trong nhiing thé manh quan trong ctia
giad van déng (xem trang 27 phuang phap nay?” (Bung quén chi ra bat ky diém manh dac biét dé
trong huéng dan cho hoc vién). danh gia van dong chinh sach lién quan dén HIV)
4. Hoi hoc vién néu ho cé bat cu - “Khia canh nao ctia phuong phap nay cé thé la thach thuc déi véi
cau hoi nao. Thao luan theo can ban?” (BlUng quén dé chi ra nhiing thach thuc dic biét dé danh gia
thiét. van dong chinh sach lién quan dén HIV.)

1. Hoi ngudi tham gia: “Ban c6 thé
xac dinh mot sé phuong phéap
thu thap dit liéu phé bién? Hay
dé hoc vién suy nghi.”

2. Hoi ngudi tham gia: “Ban c6 biét
cla bat ky phuong phap thu

Vi du b6 sung vé viéc st dung cac phuang phap cu thé.

Phuong phép Bellwether cé thé dugc st dung & cap
quéc gia G cac nudc Nam Phi. “Déi tac trong Lién
minh quoc té phong chong HIV / AIDS Nam Phi dang
quan tam dén phuong phap Bellwether nhu moét
phuong phap thich hgp dé danh gia van déng cho
ti€p can diéu tri. Cau tra 16i la diéu nay phu thuéc
vao phuong phap, béi canh va céc chi sé. Vi dy, hé
théng chinh tri va stc khde c6 thé ho trg ti€p can va
van dong dugc chi dao xung quanh gia ca va cac nha
cung cap, sau d6 cac chi sé tét nhat sé chi don gian
la s& hoc vién trong diéu tri, c6 thé dugc xac nhan tu
d liéu phong kham. Tuy nhién, néu c6 mot ngudn
cung cap diéu tri gia ca phai chang, nhung van dé
thiéu dich vu va thiéu cam két tir hé théng y té€ hoac
b6 trudng y té€ dé giai quyét van dé nay, su can thiép
van dong c6 thé la dé c6 gdng nang cao nhan thuic vé
hau qua viéc thiéu dich vu ctia nhiing ngudi cé anh
hudng c6 thé thuyét phuc bé trudng hanh dong. Sau
dé Bellwether c6 thé 1a mét ky thuat danh gia hiiu
ich”. - Ngugi déng goép xay dung Measuring up.

Phuang phép thu thap thong tin trong giai doan tap
trung c6 thé dugc st dung & cap qudc gia tai Kenya
Xem vi du dugc cung cap cho céc codng cu phan tich
moi quan hé déi tac (huéng dan cho hoc vién, trang
33).

KANCO va cac ddi tac c6 thé hdi cac cau héi tap trung

thai gian nham thu nhat thong tin sau day:

« Nhing su kién gi tao ra nhu cau cho giai doan
chuyén sau ctia van déng?

Ban sé mo ta béi canh chinh tri ctia giai doan lién
quan dén Luat ngan nglia va kiém soat HIV va
AIDS?

Thai d6 chung ctia cdng chiing lién quan dén
Luat ngan ngtia va kiém soat HIV va AIDS khi cac
hoat dong van dong bét dau dién ra la gi?
KANCO da lam tot nhitng gi? Diéu gi da khéng
dugc thuc hién tét va diéu gi c6 thé c6 duoc cai
thién?

Khia canh nao ctia quan hé déi tac van dong dugc
thuc hién t6t va nhiing khia canh nao khong t6t?
Lam thé nao dé cai thién quan hé d6i tac van
doéng trong tuong lai?

Chién lugc van déng dugc st dung hiéu qua nhat
va kém hiéu qua nhat trong viéc thuc hién thay
déi?

« La mét két qua cla giai doan chuyén sau cla hoat
dong van dong, nhirng co hoi masi nao xuat hién
cho chién dich lap phap, phap Iénh Luat HIV trong
tuong lai?

Ban sé c6 nhiing kinh nghiém nao cé thé théng
tin vé phat trién chién lugc van dong trong tuang
lai?
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PHAN BON

Thoi gian
5 phut

PHIEN 4.1

@ Phan théng tin

Thoéng tin cho phan nay nam trén
trang 37 cla tai liéu hudng dan
cho hocvién.

@ Cong cu

. Cécdau ra két qua hoat dong
trong hoat déng nhom tur
phién3.2va3.3
Mot ban sao cac hudng dan
hoat déng nhém & trang 29
cho méi ngudi tham gia
Gidy Ao, bang flip chart but va
bang dinh

@ Thaoi gian
3 gid (khéng bao gobm an trua)

NGAY BA

Pua vao thuc hién - Giéi thiéu phan 4

Huéng dan
1. Gidi thiéu chu dé phién hop va vi tri ciia n6 trong lich trinh tap huan.
2. Gidi thiéu ngdn gon dé phan nay, bao gém ca tiéu dé va muc tiéu.

Muc tiéu Phan 4

- Thuc hanh st dung bay thanh phan quan trong ctia
khung thiét ké danh gia van dong cho viéc quyét
dinh lam thé nao dé danh gia van déng chinh sach
lién quan dén HIV.

- Phan anh trén cac théng diép chinh va cac diém cé
thé hoc tap tu tap hudn tir d6 chia sé véi cac déong
nghiép.

Cling ¢d viéc hoc cach lam thé nao dé danh gia van déng
chinh sach lién quan dén HIV

Ghi chu cho diéu phéi vién

Hay chdc chan rang ban da can than doc qua ly thuyét vi du vé thay doi
trudc khi ho trg cho phién hop nay.
Theo déi thdi gian va chdc chdn rang ban dung lai dé nghi an trua
Chuén bi nguén luc cho timg nhém va dam bao cac nhém c6 khéng
gian lam viéc, cling véi ban, ghé (hoac san nha, néu thich hgp). Hay
chac chan rang ban chuan bi trudc viéc nay.
Di chuyén xung quanh cac nhom dé gitp ho bat dau hoat dong va sau
dé theo doi su tién bd clia nhém theo dinh ky dé gitip ho theo kip thai
gian va tra 16i bat ky cau hdi nao c6 thé cé.

«  Xac dinh nhdm ma ban mudn trinh bay céng viéc ctia ho va théng béo
trudc vdi ho.

Huéng dan

1. Gidi thiéu chu dé phién hop va vi tri cila n6 trong lich trinh tap huan.

2. Gidi thich cho hoc vién rang ho sé lam viéc trong nhom thudc t6 chic
cla ho bang cach st dung cong viéc trudc day ctia ho xay dung mét ly
thuyét thay déi dé gitp ho thuc hanh thiét ké mét danh gia van dong
phu hgp véi bén thanh phan cuéi cung cla khung thiét ké danh gia van
déng. (St dung bang flip chart khung danh gia van déng chi rd bén hop
phan cuéi cing - cau hoi danh gia, cac phuong phap tiép can danh gia,
Iua chon chi s6 va lua chon cac phuong phéap thu thap dir liéu).
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3. Gi6i thiéu cac hudng dan lam viéc nhom cho hoc vién bang cach su

dung moét bang flip chart dugc chuan bi trudc.

4. Phat mét ban sao cac husng dan hoat dong cho ngudi tham gia.

5. Sau hai gi& yéu cau hoc vién tré lai vi tri ci. H6 trg mét cudc thao
ludn 45 phut vé hoat ddng bang cach yéu cau mét nhém trinh bay
coéng viéc ctia minh. Ma&i cac hoc vién khac nhan xét vé kinh nghiém
hoat déng ctia ho, bao gdbm ca nhiing gi ho da hoc dugc tir qua trinh

nay.

Huéng dan hoat dong nhém:

1. Ban ¢ hai gio dé hoan thanh hoat déng nay.
2. Tra 16i nhiing cau héi sau day sé gitp ban thuc hanh thiét ké mét danh gia van dong chinh sach lién quan
dén céng viéc clia ban:

Ban c6 nhiing gia dinh gi trong thiét ké né luc van dong clia ban? (tai liéu Hudng dan cho hoc vién,,
phan 3, phién 3.2, trang 12-17)

Cac cau hoi danh gia nao cho biét théng tin cho van dong chinh sach nay? (Tai liéu hudng dan cho hoc
vién, phan 3, phién 3.4 trang 19)

Ban nghi nhiing phuong phap ti€p can nao trong danh gia sé la phu hgp cho cong viéc van déng nay?
(Tai liéu huéng dan cho hoc vién, phan 3, phién 5, trang 20 va 21)

Ban sé uu tién danh gia nhiing van dé gi va nhiing cau hoéi danh gia nao sé rat hiiu ich cho nguai st
dung cudi cung? (tai liéu hudng dan cho hoc vién, phan 3, phién 3.3 va 3.4 trang 18 va 19)

Nh{ing chi sé chinh nao sé cho phép ban danh gia két qua ctia cong viéc van dong nay? (Hudng dan
cho hoc vién, phan 3, phién 3.5, cac trang 22-25)

Nhitng nguén va / hodc cac phuong tién thu thap di liéu nao cho cac chi s67? (Tai liéu hudng dan cho
hoc vién, phan 3, phién 3.7, tur trang 26 dén trang 36.)

3. Ban c6 thé dugc yéu cau thuyét trinh trinh cong viéc nhom cuia ban, va viét cau tra 16i cho cau hoi ctia ban
trén gidy bang flip chart.
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TAP HUAN MOT NGAY

Thai gian
2 gio 30 phut

Ghi chi cho diéu phi vién

- Dam bao rang ban doc can than ly thuyét vi du vé thay déi trudc khi tao hé trg phién hop nay.
- Ban c6 thé sir dung mét trd chai vui trong trudng hop khan cap, xem trang 34, dé tao ra cdc nhom bén

Nnguai.

« M®&i nhém sé can cac nguén luc sau day dé lam viéc nhom (chac chan rang ban chuan bi nhiing viéc nay ti
trude):

- M6t ban sao cho méi hoc vién (bén ban sao cho méi nhom) vé cac huéng dan hoat dong lam viéc
nhém, nghién ctiu trudng hap va ly thuyét vi du ctia su thay déi in ra ti tai liéu Measuring up: tai liéu hé
trg bd sung cho tap huan

- Gidy Ao cho bang flip chart, but bang va bang dinh

- Khéng gian lam viéc c6 mot chiéc bang va sé luong ghé chinh xac (hoac san nha, néu thich hgp).

«  Di chuyén xung quanh cac nhém dé gitp ho bat dau hoat déng va sau dé theo déi su tién bd clia nhom
theo dinh ky dé gitp ho bat kip thai gian va tra 16i bat ky cau hdi nao cé thé cé. Xac dinh nhém ma ban
mudn ho thuyét trinh cong viéc clia ho va thong béo trudc cho nhiing hoc vién nhom dé.

Huéng dan

1. Gidi thiéu tiéu dé phién 4 va 4.1 va vi tri cGia hai phién nay trong thdi gian biéu tap huan.

2. Giéi thiéu cdc muc tiéu cho Phan 4.

3. Gidi thich cho hoc vién rang ho sé lam viéc trong nhém cé khoang bén ngudi dé ap dung khung danh gia
thiét ké van dong cho mot vi du.

4. Xem lai vi du nghién ctu trudng hgp va ly thuyét lién quan dén su thay déi dé cai thién tiép can téi cac
dich vu gidm hai cho ngudi tiém chich ma tly dugc noi dén trong tai liéu Measuring up: tai liéu hé trg bé
sung cho tap huan.

5. Giéi thiéu cac hudng dan lam viéc nhom cho hoc vién béng cach stt dung bang flip chart.

6. Phat mét ban sao cac huéng dan hoat déng, nghién ctiu trudng hop va ly thuyét vi du vé thay déi cho moi
nguai tham gia.

7. St dung trd choi vui mét dé tao ra cdc nhém bén ngudi.

Huéng dan lam viéc nhém

a) Ban c6 1 gid 30 phut dé hoan thanh hoat dong nay.

b) Poc qua nghién ctiu trudng hgp va ly thuyét vi du vé thay déi theo nhém. Khéng tranh luan vé thiét
ké cla cac nd luc van dong. Viéc danh gia sé dugc tién hanh sau ba ndm cdia sang kién ndm nam van
dong duac tai trg. Ngudi st dung chinh ctia viéc danh gid sé [a nhitng ngudi ting ho va cac nha tai trg, va
ngudi st dung thir cap sé la ngudi ing ho khac mudn van dong giam tac hai. Viéc danh gia sé duoc su
dung dé (i) chiing minh hiéu qua cua lién minh van déng, dugc tai trg thong qua mét déi tac chinh, va
(i) tao ra mét ca hoi cho nhitng ngudi ting hé tim hiéu thém vé hiéu qua cia mét hodc nhiéu phucng
phap ti€p can dé cai thién viéc xay dung chién lugc va viéc hoc tap dua trén bang ching céng viéc van
dong trong tuong lai.
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¢) Tra I&i cac cau hoi sau day dé gitp ban thuc hién ap dung cac thoéng tin bao ham trong thdi gian tap
huan:

Ban c6 nhiing gia dinh gi trong thiét ké né luc van dong cta ban? (tai liéu Hudng dan cho hoc vién,
phan 3, phién 3.2, trang 12-17)

Ban sé uu tién dé danh gia nhiing yéu t6 nao trong cong tac van dong? (Hudng dan cho hoc vién,
phan 3, phién 3.3, trang 18)

Cau hoi danh gia la nhiéu théng tin cho viéc van dong nay? (Hudng dan cho hoc vién, phan 3, phién
3.4, trang 19)

Ban nghi cach tiép can danh gia nao la thich hgp cho cong tac van dong nay? “(hudng dan cho hoc
vién, phan 3, phién 5, trang 20 va 21)

Nh(ing chi sé chinh nao sé cho phép ban danh gia két qua ctia cong viéc van dong? (Hudng dan cho
hoc vién, phan 3, muc 3.6, cac trang 22-25)

Nhiing nguén va / hoac cac phuong tién thu thap di liéu nao cho ra cac chi sé nay? (Hudng dan cho
hoc vién, phan 3, phién 3,7, ti trang 26 dén trang 36)

d) Ban c6 thé dugc yéu cau trinh bay cong viéc nhém cuia ban, vi vay, hay viét cau tré 15i cho cau hoi cla
ban trén giay Ao.

Xin luu y rang khéng c6 cau tra 16i ding hay sai. Ching t6i yéu cau ma ban nghi lai nhirng gi da dugc trinh
bay cho dén nay, ciing nhu kinh nghiém ctia ban trén nén tang do.

8. Sau 1 tiéng rudi yéu cau hoc vién trd lai vi tri ci. H6 trg cho mét cudc thao luan 40 phat vé hoat dong bang
cach yéu cdu mot nhom trinh bay cong viéc ctia ho va mai nhiing hoc vién khac dé nhan xét va sira déi, bo
sung... Hay ddm bao rang ban va nhimng hoc vién chia sé nhiéu that y tuéng dé dua ra mot vi du tét.

Cac két qua dau ra ctia hoat ddng thi diém: bang cach sir dung nghién ciiu truéng hgp ctia nhing
ngudi sir dung ma tuy tu tai liéu ho tro bé sung dé ciing ¢é viéc hoc cach danh gia van dong chinh sach
lién quan dén HIV.

C6 nhiing gia dinh gi trong thiét ké né luc van Ban sé uu tién danh gia yéu té cia cong tac van

dong ctia ban? dong nao?

« Cac quan chuc chinh pht va dai dién co quan « Cac quan chuc chinh pht va dai dién co quan
canh sat - nhirng ngudi ¢ thé dé tiép can téi muc canh sat la nhém muc tiéu théng diép va dao tao
tiéu véi nhiing thong diép van dong va dao tao la van dong hudng té6i?

nhimng ngudi c6 d0 anh hudng dé c6 dugc suthay - hiéu qua hoat ddng chung cé va nhiing théng

doi.

diép cha lién minh.

« Gido duclién quan dén lgiich y té congtrongcac - Thay déi trong cam két/né luc chinh tri ap dung

dich vu gidm tac hai sé cho phép ca nhan tur cac t6i cac chinh sach nhay cdm véi nhu cau ngugi st

chinh ph, co quan an ninh va céng chiing vuot dung ma tuy.

qua dinh kién cia ho va cacrao cdn / chudng ngai - Thay d6i trong vai trd clia viéc gidm tac hai trén

vat & cac dich vu gidm tac hai. chuong trinh nghi su chinh sach phong chéng
HIV.

34 MEASURING UPWTAI LIEU HUGNG DAN DANH CHO DIEU PHGI VIEN



Hoat déng dau ra thi diém: (tiép theo)

Nhiing cau héi danh gia sé thu dugc nhiéu théng

tin cho cong viéc van dong nay?

» Dai dién cac quan chuc chinh phtl /co quan canh
sat dugc mai dén cac cudc thao luan/dao tao ban
tron va dugc gui téi nhiing thong diép lién két
cling dugc lua chon tao anh hudng dén su thay
déi can thiét khong?

+ Lién minh nay xay dung théng diép ctia minh va
nhdm muc tiéu cho cac quan chuc chinh pht ¢
tham quyén va ca quan canh sét hiéu qua nhu thé
nao?

- Lién minh c6 thé gop phan lam tang y chi chinh
tri hé trg cai thién ti€p can cac dich vu giam hai,
chinh sach, phap luat dé hé trg van dé nay? Néu
c6, nhu thé nao? Néu khoéng, tai sao khong?

« Lién minh c6 thé dong gop dé cai thién chinh
sach, phap luat hé trg truy cap dugc céi thién dé
gay ton hai cho cac dich vu gidam? Néu vay, lam
thé nao? Néu khong, tai sao khéng?

G muc d6 nao c6 chién dich truyén théng cua lién
minh gop phan vao tién do cai thién kha nang
ti€ép can cac dich vu gidm hai?

Nhiing gi phuong phap tiép can danh gia nao
ban nghi rang sé la thich hgp cho céng tac van
dong nay?

Tiép can A: xac dinh va do luéng danh gia clia cac
linh vuc c6t 16i lién quan dén thay ddi vé xa hdi hodc
chinh sach.

Nhiing chi s6 chinh nao sé cho phép ban danh gia

két qua cta chinh sach van déng nay?

SO lugng cla céc té chiic xa hoi dan su dugc
nham dén dé tham gia lién minh van déng

Ty lé phan tram cula cac td chiic xa hoi dan su
dugc nham dén tham gia lién minh van déng va
da gia nhap lién minh.

SO lugng va loai hinh t8 chiic da gia nhap lién
minh.

«  Nhiing su kién dugc chuyén tai thanh théng diép/
tin tuc ua thich trén cac phuong tién thong tin dai
chung.

- Nhing su kién dugc chuyén tai thanh thong diép/
tin tuc ua thich béi cac quan chuic chinh pha.

« S0 lugng cac su kién/dao tao ban tron cho cac
quan chuc chinh phti / co quan canh sat vé van dé
nay.

« Chinh tri cllia cac quan chuic chinh pha dugc cai
thién nham nang cao kha nang tiép can va giam
rao can déi vai cac dich vu gidam hai cho nhimng
ngugdi can cac dich vu nay.

« SO lugng cac van ban dé xuat chinh sach dugc cac

NGAY BA

co quan chinh pht chap nhan xem xét.

Tang cuong vai tro cla dich vu giam tac hai cho
nguai st dung ma tdy trong chuong trinh nghi su
chinh sach cho phong chong HIV.

Nhitng nguén va / hodc cac phuong tién thu thap
dit liéu nao cho cac chi sé nay?

Cac phuang phap thu thap di liéu sau day c6 thé
dugc st dung:

Céc nha hoach dinh chinh sach danh gia ty Ié gia
tang cua thién chi chinh tri cho quan chuc chinh
phu duoc lua chon (thu thap di liéu sau moi ba
thang).

Phuong phap Bellwether xac dinh vai tro clia viéc
gidm tac hai trong chuong trinh nghi su chinh
sach trong phong chéng HIV (thu thap di liéu sau
moi sau thang).

St dung mét hé théng ban dé dé xac dinh maoi
quan hé gilra cdc quan chuc chinh phu, co quan
canh sat, cdc nha cung céap dich vu va céng ching
trong van dé rao can ti€p can cac dich vu giam tac
hai.

Giam sat bo phan truyén théng trong viéc dua cac
théng diép lién két [én cac phuong tién truyén
thong.

Giam sat truyén théng, cac danh sach kiém tra hoi
hop, quan sat va xem xét cac tai liéu cta quy trinh
ty ban quéc héi nham xac dinh phuong thic st
dung cac théng diép lién két clia cac quan chic
chinh phu.

Ban du doan sé c6 nhiing thach thuic nao?

Thu nhan clia cac quan chic chinh pha.

Cac déi lap tur cac nhém van déng hanh lang doi
véi thong diép.

Pat dugc ti€p can véi cac nha hoach dinh chinh
sach trong cac co quan c6 tham quyén chinh phu
va canh sat.
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Goi y mét tro chai vui: xudng ctiu sinh

Gom tat cd moi ngudi vao mot vi tri. Giai thich rang ho dang & trén mét chiéc thuyén trong mét tran bao Ién
day sam sét (dong kich cam déi véi cac con séng). Dot nhién thuyén bi lat va ho phai cé dugc cac xudng ciiu
sinh v&i con s6 ngudi nhat dinh. Bat cit ai khong & trong nhom sé bi chét duéi! Hét [én: “xuéng ctiu sinh cho
ba ngudi” (hoc vién phai khan truong ghép thanh ba nhém). Sau d6 13p lai, thay déi sé lugng ngudi cho cac
xudng ctu sinh. Két thuc véi s6 luong ngudi ma ban mudn trong méi nhdm cho cac hoat déng lam viéc theo
nhom.

PHIEN 4.2

@

Phan théng tin

Vi ching ta thudng tham dy cac
tap huan nhu la moét dai dién duy
nhat, ching ta biét rang khéng
6 gi thay déi trir khi chung ta
trao d8i kién thuc qua lai vai cac
déng nghiép cta ching ta tai cac
t6 chuic xa héi dan su. Diéu quan
trong la chiing ta khong roi khoi
tap huan ma khéng suy nghilam
thé nao dat dugc diéu nay dé
viéc hoc tap va giai quyét van dé
la khéng bi lang phi.

Ghi chu cho diéu phdi vién
Nhiing hoc vién sé c6 thé ngéi
tai ché dé thuc hién nhiém vu.
Tuy nhién, mot s6 hoc vién cé thé
thich dé di chuyén dén cac goc
can phong hodc gan do, nai co
nhiéu khéng gian dé lam viéc va
suy nghi hon.

Thai gian
40 phut

Suy nghi vé cac théng diép chinh va cac diém dang
hoc héi tir tap huan dé chia sé véi cac dong nghiép
cia chung ta

Huéng dan

1.

2.

Gidi thiéu tiéu dé cta phién hop va vi tri clia no trong lich trinh tap
huan.

Giai thich cho hoc vién ma ban muén ho hoan thanh mét nhiém vu
trong 30 phut tiép theo. Ho phai tap trung vao té chuc cla riéng minh
cho cong viéc va lam viéc mot minh hodc véi cac déng nghiép khac
tUr cac té chirc xa hoi dan su clia ho néu nhirng ngudi nay cé mat. Néu
hoc vién moét minh, ho c6 thé ngéi véi mot ngudi nao d6 ti mot té
chuc xa héi dan su khac dé trao d6i, nhan dugc I5i khuyén va hé trg,
nhung ho nén tap trung vao t6 chiic clia riéng ho. Nhdc nhé hoc vién
rang day la thai gian yén tinh c6 gia tri dé ho suy nghi vé tuong lai.
Poc to cac nhiém vu va sau d6 giao cho nguci tham gia.

Nhiém vu

St dung huéng dan cho hoc vién va cac tai liéu phat thém, viét ké
hoach chi tiét diém chinh cGia nhiing théng tin va cach lam tur tap
huan nay, ban nén chia sé vGi cac dong nghiép tai té chiic xa hoi dan
su cla ban (hodac lién minh). Hay xem xét moét s6 hiéu biét va y tuéng
mdi ma ban da hoc dugc tir tdp hudn va cach t6 chiic ctia ban cé thé
phan Ung véi né.

Con hai phut thira trudc khi két thac phién lam viéc, goi hoc vién tré
lai phién hop va héi: “Céc loai théng tin hodc cac diém chinh nao ban
sé chia sé vai cadc déng nghiép cda ban lai té chic xa hoi dan su clia
ban?”
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Nhiém vu vi du: Suy nghi vé cac théng diép chinh va cac diém hoc dugc tir tap huan ban sé chia sé véi
cac dong nghiép cua ching ta.

Tai sao van déng danh gia la khac nhau va mét s6 cach dé giai quyét thach thuc.

. Khai niém cla ly thuyét thay déi va tinh hitu dung cda né:
- lap ké hoach chién lugc cong viéc van déng ctia ching ta
- phan loai cac chién lugc, két qua va muc tiéu clia ching ta va ching c6 lién quan nhu thé nao
- thtra nhan cac gia dinh clia chiing ta va xem xét mot cach nghiém tuc cac gia dinh nay
- uutién nhiing gi sé tap trung nguén luc danh gia cta ching ta.

«  Sukhac biét gilta két qua dau ra va cac chi s6 két qua cho nhiing né luc van déng & cac cap do khac nhau
va trén khung thai gian khac nhau.
Cac loai chi s6 khac nhau ching ta cé thé sir dung déi véi cac két qua tam thai, chang han nhu thién chi
chinh tri va vi tri thay thé clia cac van dé trén mét chuong trinh nghi su chinh sach. Ngoai ra tam quan
trong cda viéc danh gia kha nang mang riéng ctia ching ta dé dap Ung cac co hoi van déng mét cach hiéu
qua.
Tat ca cac phuong phap thu thap di liéu, nhung dac biét la 1ap ban d6 hé théng va danh gia nha hoach
dinh chinh sach ma chuing ta cé thé sir dung néi bo.
Nhirng diém nay sé dugc dé cap trong mot phién hop dac biét véi té chiic ciia ching ta va théng qua cac
cudc hop diéu phdi hang quy vdi cac té chiic déi tac dia phuong cda ching ta.

Nguén: Measuring up field-test workshop, India, 2010

TAP HUAN MOT NGAY

Thai gian
20 phut

Huéng dan
Thuc hién cac hoat déng trong phién 4.2, nhung chi cho phép thuc hién trong 15-20 phut.
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PHIEN KET THUC

Thoi gian
40 phut

Thai gian
20 phut

Huéng dan

TAP HUAN MOT NGAY

Tong két tap huan, cac cau héi hau tap huan va két thuc
tap huan

. Huéng dan

. Tom tat 20 phut vé ndi dung tap huédn va ndi dung nay lién quan dén
ndi dung cdia huéng dan Measuring up nhu thé nao theo cach téng
thé.

. Cadm on cac dai biéu da tham gia tap huan va dua ra nhirng nhan xét

khen nggi cé lién quan khac.

. Giai thich rang ban cé mét nhiém vu cudi cing cho ho trudc khi két

thac tap huan: hoan thanh bang cau hoi sau tap huan. Yéu cau hoc
vién cho diém cac cau hoi trudc va sau tap huan va tra 15i cau héi tom
tat sau tap huan & phia duéi. Cho phép nhiing hoc vién dé thu thap
céac cau hdi cta riéng minh bang cach st dung cac biéu tuong hoac
hinh anh ma ho da vé trén mat sau. Danh 10 phat dé nhiing hoc vién
dé dién vao. Chon mot nai cho tat ca cac cau héi dugc trai vai cac biéu
tugng / hinh anh dugc Up xubng. Hay chac chan ban phat rang tat ca
cac cau hai.

. H&i ngudi tham gia: “Ban c6 thé chia sé mot vai diém néi bat tir cac tap

huan (ho c6 thé 1a bat ct thu diém gi)?”

. Dong tap huén vai bat ky thong tin quan ly nao va noi loi cam on.

1. Cam on cac dai biéu da tham gia tap huan va dua ra nhiing nhan xét khen nggi c6 lién quan khac.

2. Giai thich rang ban c6 mot nhiém vu cuéi cing cho ho trudc khi két thic tap hudn: hoan thanh bang cau
hoi sau tdp huan. Yéu cau hoc vién cham diém cau héi tru6c va sau tdp huan trén bang cau hoi va tra 16i cau
hoi tém tat sau tap huan & phia dudi. Cho phép nhiing hoc vién nhan lai cac cau hoi ctia riéng ho bang cach
sir dung cac biéu tugng hoac hinh anh ma ho da vé trén mat sau cia nhiing banh hoi nay. Danh 10 phat
cho nhiing hoc vién dién vao bang héi. Danh mét ché cho tat ca cac cau hoi véi cac biéu tugng / hinh anh
Up xudng. Hay chac chan rang tat ca cac cau hoi dugc phat.

3. Hoi ngudi tham gia: “Ban c6 thé chia sé mot vai diém néi bat ca tap huan? C6 thé vé bat cu diém gi.”

38 MEASURING UPWTAI LIEU HUGNG DAN DANH CHO DIEU PHGI VIEN






Lién minh quéc té chéng HIV/AIDS
(Ban thu ky qudc té)

Preece House

91-101 Davigdor Road

Hove, BN3 1RE

Vuong quéc Anh

bién thoai: +44 (0) 1273 718900
Fax: +44 (0) 1273 718901
mail@aidsalliance.org
www.aidsalliance.org

AVLG 06/10

Hoi déng Quéc té ctia T8 chiic
Dich vu ch6ng AIDS (ICASO)
65 Wellesley ph6é Bong

Suite 403

Toronto, Ontario

M4Y 1G7 Canada

bién thoai: +1 (416) 921 0018
Fax:+1(416) 921 9.979
icaso@icaso.org
WWW.icaso.org



